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GIOI THIEU CHUONG TRINH

Chuong trinh Can thiép tré tw ky la chuong trinh dao tao ky thuat
chuyén moén kham bénh, chra bénh cua Bénh vién San Nhi tinh Phu Tho
danh cho cac Béc si, Piéu dudng, ky thuat vién phuc hdi chic ning , gido
vién ,gi4o vién tam Iy cong tac tai cac co s& kham chita bénh, nham trang bi
cho cac hoc vién cac kién thuc, can thiép tré tu ky.

Chuong trinh dao tao cO thoi luong 03 thang (twong duong vai 548
tiét), duoc bién soan véi muc tiéu cung cap nhiing kién thuc, ky ning co ban,
can thiét cho hoc vién dé tién hanh Can thiép tré tu ky . Cac giang vién la
cac bac si, thac sy tam 1y , Piéu dudng chuyén khoa | ¢6 chiing chi dao tao
lién tyc can thiép tré ty ky , c6 nhiéu kinh nghiém trong giang day va dao tao
cua Bénh vién San Nhi tinh Phu Tho.

Hoan thanh chuong trinh dao tao, hoc vién duoc cip chung chi Can
thiép tré tw ky theo quy dinh tai Nghi dinh 96/ND-CP, Thong tu sb
32/2023/TT-BYT quy dinh chi tiét mot sé diéu cua Luat khdm bénh, chira
bénh.



1. Tén khoa dao tao: Can thiép tré tu ky
2. Thoi gian: 3 thang, (tuong duong 548 tiét)
3. Poi twong tham du: Bac si, Piéu dudng, ky thuat vién phuc hoi chirc
nang, giao Vvién, gido vién tdm ly dang cong tac tai cac co s kham chira bénh.
4. Muc tiéu dao tao
Muc tiéu kién thic:
1. Trinh bay duoc quy trinh can thiép sém rdi loan tu ky
2. Trinh bay duoC cac phuong phap can thiép tré tu ky
3. Trinh bay duoc cach lam viéc vai cha me tré tu ky va day mau huéng
dan bénh nhan
Muc tiéu ky nang:
1. Thuc hién thanh thao quy trinh chan doan va mot sé quy trinh can
thiép sém rdi loan ty ky
2. Thuc hién dugc cac phuong phap phd bién can thiép tré tu ky
3. Thuc hién dugc cach 1am viéc véi cha me tré tu ky va day mau
hudng dan bénh nhan
Muc tiéu thai do:
1. Tan tdm va trach nhiém cao véi nguoi bénh;
2. Tinh than hop tac va 1am viéc nhom tét;
3. Tuan thu dao dc nghé nghiép, quy trinh bénh vién;
4. Cau thi va thuong xuyén cap nhat kién thuc.
5. Chwong trinh chi tiét
5.1. Phan bé chwong trinh

STT NOQI DUNG MUC TIEU SOTIET

TS LT TH

1 | Quy trinh k¥ thuat | 1. Phuc hoi va ting cuong | 40 8 32
tap stra 16i phat &m | chicc ning phat 4am phu hop
cho tré tu ky véi mac do giao tiép cua tré

tu ky théng qua cac hoat dong




vui choi tao hing khai kich

thich phat @m chinh am, noi

phu hop choi
Quy trinh k¥ thuat | 1. Phuc hoi chirc ning van | 30 8 22
tip didu hop van | dong thd va van dong tinh két
dongchotrétuky | hop véi didu hoa cam giac
cho tré ty ky thdng qua cac
hoat dong dugc xay dung phu
hop riéng cho tung tré.
1. Mdi truong day hoc cho tre | 30 5 15
tu ky co6 cau trac : cé lich
Quy trinh k¥ thuat | trinh va muc tiéu hoc tép rd
N S rang ; quan ly tot vé vi tri va
Sap XCp mot truong khong gian , 6n dinh vé thi
day tré tu ky giac va thinh giac , du doan
cac tinh hudng co thé xay ra
Quy trinh Ky thuat | 1,Phét trién sy tip trung cha y | 30 8 22
tao su chd y cho tré | cho tré tu ky
tu ky
1. Tang cuong k¥ nang tuong | 50 8 42
Quy trinh ky thuat ) .
tdc , giao ti€p bang cu chi
day tré tuong tac — |
L ,di¢u bo
glao tiep
Quy trinh ky thuat | 1. Giup tré tu cha va hoa| 30 8 22
huéng dan tré tu ky | nhap cac hoat dong sinh hoat
thuc hién nhiém vu | hang ngay
Quy trinh k¥ thuat | 1,Diéu chinh hanh vi thach | 45 10 35

diéu chinh hanh vi

thach thac & tré tu

ky

thire
2,Thay d6i hanh vi thach thirc




8 | Quy trinh ky thuat | 1. Phét trién thém von tir va | 40 4 36
phét trién ngdn ngir | ting cudng k§ ning st dung
cho tré tu ky ngdn ngi trong giao tiép
9 | Quy trinh ky thuat | 1,Giai quyét nhitng kho khan | 45 10 35
huéng dan tré tu Ky | cta tré tu ky trong giao tiép ,
giao tiép bang trao | trong tic va hoa nhap xa hoi
dbi tranh (PECS)
10 1,Lam giam r0i loan hanh vi | 36 6 30
o tré ty ky, tdng cuong kha
nang thich Umg va tuong tac
Quy trinh k¥ thuat | xd hoi, tir d6 phuc hdi cac
choi nhém véi tré | chirc nang giao tiép, k§ ning
tu Ky bat chuéce, ky nang lan luot,
ky nang diéu chinh cam xuc,
tao ra nhiing ddp Ung cam
xuc va xa hdi phu hop
11 | Quy trinh k¥ thuat | Lam giam roi loan hanh vi 6 | 32 8 24
tip dieu hoa cam |tré ty Ky, ting cuong kha
giac cho tré tu ky nang thich ung va tuong tac
x& hoi, tr d6 phuc hdi cac
chire ning giao tiép, van dong
tinh, van dong thé va hoc tap
cuatré
12 | Quy trinh ky thuat | Lam tang cwong su chu y,| 30 8 22

tap van dong tinh

cho tré tu ky

tang cuong kha nang tu duy,
tang k¥ nang choi khéo 1éo
cua doi ban tay

Lam tang cuong kha nang
tuong tac xa hdi, kha nang

giao tiép, phdi hop nhom,




dong thoi 1am diéu chinh lai
cac roi loan cam giac, lam
giam rdi loan hanh vi & tré tu
ky

13

Quy trinh ky thuat
tap van dong tho
cho tré tu ky

1,Lam tang thé luc, tang sy tu
tin, tdng cuong Su chu v, tang
kha nang tuong tac xa hoi,
tang giao tiép, phdi hop nhém
2,biéu chinh lai cac rdi loan
cam giac, lam giam réi loan

hanh vi ¢ tré tu ky

30

22

14

Quy trinh ky thuat
ap dung ABA can
thiép tré tu ky

1,bé day cac ky ning giao
tiép, k¥ nang nhan thac, ky
nang vui choi, k¥ ndng tuong
tac xa hoi, k¥ nang tu phuc
vy, kha nang lam viéc cho tré

mac tu ky.

56

16

40

15

Day mau huéng

dan phuy huynh

1,Gitp ho hiéu va hoc céach
tuong tac, giao tiép va hd trg
tré ty ky phat trién cac ky
nang can thiét, tir 46 nang cao
chat luong cudc séng cua tré

va gia dinh

30

22

Tong sé

544

123

421

5.2. Chi tiéu thgc hanh

TT

Tén tha thuat, ky thuat

Chi tiéu thuc hanh
S6 lan t6i thiéu dat/1HV

Kién

tap

Thuwc hién

¢6 hudéng

Tw thuc

hi¢n




Quy trinh k§ thuat tap sua 161 phat &m

1 1
L |chotre tu Ky 0 0
Quy trinh ky thuat tap diéu hop van
2. A \ , 10 10
dong cho tré tu ky
Quy trinh k¥ thuat sip xép méi trudng
3. , , 10 10
day tré tu ky
. Quyq trinh k¥ thuat tao su cha y cho tré 10 10
- | tuky
; Quy t_rjnh ky thuat day tré twong tac — 10 10
- | giao tiép
Quy trinh k¥ thuat husng dan tré ty Ky
6. A i 10 10
thuc hién nhiém vu
Quy trinh k¥ thuat diéu chinh hanh vi 10 10
7. | thach thirc caa tré tré tu Ky
8 Quy trinh k¥ thuat phat trién ngdn ngir
: , ) 10 10
cho tré tu ky
Quy trinh k¥ thuat huéng dan tré tu ky . e
9. | giao tiép bing trao ddi tranh (PECS)
10. | Quy trinh k¥ thuat nhom cho tré tu ky 5 5
Quy trinh k¥ thuat tap diéu hoa cam giac e c
11. | chotre tu ky
Quy trinh k¥ thuat tap van dong tinh cho
12. ; . ) 5
tré tu ky
Quy trinh k¥ thuat tap van dong thé cho
13. : . 5 5
tré tu ky
Quy trinh ky thuat ap dung ABA can
14. | thiep tré tu ky
15. | Day mau huéng dan phu huynh 5 3

6. Tai liéu va phwong tién phuc vu dao tao

6.1. Tai liéu dao tao




Tai liéu chinh thuc:
1. Huéng dan chin doan va can thiép tré c6 rdi loan phd tu ky (Quyét
dinh 1862/QD-BYT ban hanh tai liéu 6/7/2022)
2. Chan doan va can thiép som rdi loan phé tu ky - Bénh vién Nhi trung
uvong 2019
Tai liéu tham khao:
1. Cac quy trinh k¥ thuat can thiép tré tu ky ( Bénh Vién Nhi Trung
Uong)
2. Can thiép sém cho tré ty ky ( Bénh Vién Nhi Trung Uong)
3. Phét trién giao tiép sém va ngdn ngir sém ( Bénh Vién Nhi Trung
Uong)
4. Su thu nhan va phét trién loi n6i , ngdn ngir va giao tiép ( Bénh Vién
Nhi Trung Uong)
5. Céc hoat dong can thiép va céc chién luoc thuc hanh ( Bénh Vién Nhi
Trung Uong)
6. Bai giang Nhi khoa — Dai hoc Y Ha Noi (2020)
6.2. Thiét bj, hoc liéu cho khoa hec
- Phuong tién giang day tai phong giao ban khoa nhu may tinh, bang,
man hinh chiéu, gidy, but...
- Thyc hanh lam sang tai phong kham bénh 215, phong can thiép ca
nhan, phong van dong khoa Noi nhi tong hop.
7. Phwong phap day — hoc
Str dung cac phuong phap day hoc tich cuc, lay hoc vién lam trung
tam, phuong phap da dang nham dat duoc muc tiéu cua khoa hoc, bao gom:
- Thuyét trinh
- Tu hoc
- Thuc hanh trén nguoi bénh dudi sy huéng dan cua giang vién
- Giao ban, chia s¢ ca bénh, chia s¢ phuong phap can thiép

- Thao luan nhom, ca bénh can thiép



8. Tiéu chuan giang vién va tro giang: Bac sy chuyén khoa cap I, Diéu
dudng chuyén khoa cap I, Thac sy tam 1y hoc 1am sang cd nhiéu kinh nghiém
trong cong tac chan doan, can thiép tré tu Ky, dap ¢ng tiéu chuan giang vién
theo quy dinh cua Thong tu 22/2013/TT-BYT va Thong tu 26/2020/TT-BYT
cua Bo Y té vé dao tao lién tuc va dap tng tiéu chuan nguoi hudng dan 1am
sang theo Nghi dinh 111/2017 vé “T6 chitc dao tao thuc hanh trong dao tao
khdi nganh stc khoé”.

9. To chirc thuc hién chwong trinh

9.1. Té chiic day — hec:

- Hoc ly thuyét, thao luan tai phong giao ban khoa. Hoc vién duoc cung
cap tai liu doc va nghién cau trudce. Giang vién cling hoc vién phan tich cac
noi dung bai hoc, sau d6 ap dung vao ting bai can thiép cu thé.

- Hoc thuc hanh tai cac don vi 1am sang: phong 215 — tai tang 2, phong
van dong, phong can thiép c& nhan tai tang 5 — khoa Noi Nhi tdng hop.

9.2. Danh gia:
Danh gia truoc hoc:

- Hoc vién hoan thanh bai kiém tra diu vao
Danh gid qud trinh:

- Hoc vién duoc danh gia thuong xuyén théng qua su chuyén can trong
qué trinh
Pdnh gid cuoi khoa:

- Thi Iy thuyét: Tric nghiém, tong hop kién thiic toan khoa hoc

- Thi thuc hanh: Thyc hién can thiép trén bénh nhan
10. Cap ching chi
10.1. Diéu kign cép ching chi

Hoc vién duoc Bénh vién San Nhi tinh Phi Tho cap chang chi theo
quy dinh tai Thong tu 22/2013/TT-BYT Vvé dao tao lién tuc khi du nhitng tiéu

chuan sau:



- Khodng vi pham ndi quy, quy dinh cua Bénh vién, khoa phong va khéa
dao tao;
- Hoan thanh cac chi tiéu thuc hanh
- biém thi ly thuyét, thuc hanh dat tir 6 diém tro 1én (thang diém 10)
10.2. Tén chirng chi: Can thiép tré tw ky
GIAM POC

Pham Thai Ha



