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Bénh vién San Nhi tinh Phia Tho
Nang niu hanh phuc, chdp canh tuong lai

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
TIEP CAN CHAN POAN VA CAN THIEP TRE TU KY

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1441/QP-BV ngay 12/06/2025 cua
Giam dbc Bénh vién San Nhi tinh Phi Tho)
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GIOI THIEU CHUONG TRINH

Chuong trinh Tiép c4n chin doan va can thiép tré tw ky 13 chuong
trinh dao tao k¥ thuat chuyén mén kham bénh, chira bénh cua Bénh vién San
Nhi tinh Phu Tho danh cho cac Bac si dang cong tc tai cac co s¢ kham chira
bénh, nham trang bi cho cac hoc vién céc kién thuc, ky nang va thai do vé
tiép can chan doan va can thiép tré tu ky.

Chuong trinh dao tao cO thoi luong 03 thang (twong duong vai 528
tiét), duoc bién soan véi muc tiéu cung cap nhiing kién thuc, ky ning co ban,
can thiét cho bac si hoc vién dé tién hanh Tiép can chan doan va can thiép
tré tw ky. Céc giang vién 1a cac bac si c6 nhiéu kinh nghiém trong giang day
va dao tao cua Bénh vién San Nhi tinh Pha Tho.

Hoan thanh chuong trinh dao tao, hoc vién duoc cap chang chi Tiép
can chan doan va can thiép tré tw ky theo quy dinh tai Nghi dinh 96/ND-
CP, Thong tu sd 32/2023/TT-BYT quy dinh chi tiét mot sé diéu cua Luat

kham bénh, chira bénh.



1. Tén khéa dao tao: Tiép can chan doan va can thiép tré tu ky
2. Thoi gian: 3 thang, (tuong duong 528 tiét)
3. Péi twong tham du: Bac sy da khoa dang cong tac tai cac co s& kham
chtra bénh, da c6 CCHN/GPHN.
4. Muc tiéu dao tao
Muc tiéu kién thic:
1. Trinh bay duoc quy trinh chan doan va mét sé quy trinh can thiép
som roi loan tu ky
2. Trinh bay dugc duoc cac phuong phap phd bién can thiép tré tu ky
3. Trinh bay mot s6 céng cu sang loc va danh gia tré tu Ky
4. Trinh bay duoc cach lam viéc véi cha me tré tu ky va day mau huéng
dan bénh nhan
Muc tiéu ky ning:
1. Thuc hién thanh thao quy trinh chan doan va mot sé quy trinh can
thiép sém rdi loan ty ky
2. Thuc hién dugc cac phuong phap phd bién can thiép tré tu ky
3. Thuc hién dugc mot s6 cong cu sang loc va danh gia tré tu Ky
4. Thyc hién dugc cach lam viéc véi cha me tré tu Ky va day mau
hudng dan bénh nhan
Muc tiéu thai d¢:
1. Tan tdm va trach nhiém cao véi nguoi bénh;
2. Tinh than hop tac va lam viéc nhom tot;
3. Tuan thu dao dic nghé nghiép, quy trinh bénh vién;
4. Cau thi va thuong xuyén cap nhat kién thuc.
5. Chwong trinh chi tiét
5.1. Phan bé chwong trinh

STT NOI DUNG MUC TIEU SOTIET

TS LT TH

1 |Su phat trien tdm | 1. Trinh bay dugc sy phat| 40 8 32




van dong tré em

duéi 6 tudi

trien cua thé theo cac giai
doan

2. Trinh bay dugc cbng cu
danh gia su phat trién & tré
dudi 6 tudi va céc yéu t anh
huong dén su phét trién tam

van dong cua tré

R6i loan pho tu ky:
Biéu hién 1am sang
va tiéu chuan chan

doan

1. Trinh bay dwoc cac dau
hiéu cua réi loan phé tu ky

2. Trinh bay duogc chan doan
xac dinh va chan doan phan
biét

48

40

Giao tiép o tré tu

ky

1. Trinh bay dugc khai niém
ve€ giao tiép va cac cach giao
tiep & tré tu ky

2. Trinh bay dugc dac diém
va muc tiéu cho tung giai

doan giao tiép o tré tu ky

48

44

Cac rbi loan hanh
vi di kém vao diéu
chinh hanh vi ¢ tré

tu Ky

1. Trinh bay dugc mét so roi
loan hanh vi di kém & tré
tu ky

2. Trinh bay dugc nguyén tic

can thiép cac rdi loan hanh vi

o tré tu ky

3. Thuc hanh duogc cac bién

phap diéu chinh hanh vi

56

48

Phuong phap “Hé¢
théng giao tiép
bang trao doi tranh
PECS”

1. Trinh bay duogc khai niém
phuong phap “Hé thong giao
tiép bang trao doi tranh”
(PECS)

2. Trinh bay dugc muc dich

56

48




cac giao doan cua PECS

3. Trinh bay duogc cac budc
thuc hién cua tirng giai doan
PECS

4. Thuc hanh dugc cac ky
nang cua tung giai doan

PECS

Roi loan diéu hoa

cam giac o tre tu ky

1. Trinh bay dugc khai niém
vé diéu hoa cam giac va réi
loan diéu hoa cam giac

2. Phan tich dugc bicu hién
cua céc r6i loan diéu hoa cam
giac hay gap & tré tu ky

3. Thyc hanh dugc mét sb
hoat dong giup xu 1y cac réi
loan diéu hoa cam giac & tré

tu ky

48

44

Choi va do choi

danh cho tré tu ky

1. Trinh bay dugc khai niém
vé choi, cach phan chia muc
do choti ¢ tré tu ky

2. Trinh bay dugc mot sd dd
choi phu hop véi tré tu ky

3. Thuc hanh dugc ki nang
choi, tim kiém va 1am mét sd

d6 choi tré tu ky

40

36

Lam viéc vé6i cha

me tré tu ky

1. Trinh bay dugc cac bicu
hién va hd tro cha me phu
nhén chan doan tu ky

2. Trinh bay duoc cac biéu

hién va ho trog cha me chap

40

36




nhan chan doan ty ky
3. Trinh bay duoc nhiing hd
trg cho cha me c6 con dang
can thi¢p tu ky
4. Thuc hanh duoc cach lam
viéc vo1 cha me ¢6 con bi tu
ky
9 1. Trinh bay dugc quy trinh | 72 8 64
chan doan rbi loan tu ky
Quy trinh  chan | 2. Trinh bay duoc quy trinh
doan va can thiép | can thiép sém rdi loan tu ky
sém rdi loan tu ky | 3. Thuc hién duoc mot sb
quy trinh k¥ thuat can thi¢p
tu ky
10 1. Trinh bay duogc chi dinh, 48 4 40
chéng chi dinh, cic budc
Trac nghiém tam Iy | thuc hién M-CHAT
sang loc va danh | 2. Trinh bay dugc chi dinh,
gia r6i loan tu ky chéng chi dinh, cac budc
thuc hién CARS
3. Thuc hién dugoc M-CHAT
11 |[Khai giang, bé 32 8 24
giang, 6n tap, kiém
tra
Tong sé 528 68 | 460
5.2. Chi tiéu thgec hanh
Chi tiéu thwc hanh

TT

Tén tha thuat, ky thuat

S6 1an toi thiéu dat/1IHV

Kién

Thuc hién co

Tw thuc




tap hwéng dan hién
. T[u_rc Ahle_:n bang danh gia phat trién tam 10 10 5
| van dong Denver lI
o | Thyc hién bang M-CHAT 10 10 5
3. | Thuc hién bang CARS 10 10 5
. Kham va danh gia tré ty ky bang DSM - 10 10 c
IV
Day tré ty Ky giao tiép bang trao doi 5 5 5
5. | tranh (PECS)
6. | Triliéu ngon ngit cho tré ty ky 5 5 5
7 | Choi tri liéu nhom cho tré tu Ky 5 5 5
g | Day tré ky nang tu phuc vu 5 3 2
Day van dong thé trong can thiép nhom
0. ; i 5 3 2
tré tu ky
Day van dong thé trong can thi¢p nhom 5 3 )
10. | tre tu ky
11. | Day mau huéng dan phu huynh 5 3 2

6. Tai liéu va phwong tién phuc vu dao tao
6.1. Tai liéu dao tao
Tai liéu chinh thic:
1. Huéng dan chan doan va can thiép tré c6 rdi loan pho tu ky (Quyét
dinh 1862/QD-BYT ban hanh tai liéu 6/7/2022)
2. Chan doan va can thiép som rdi loan phé tu ky - Bénh vién Nhi trung
uvong 2019
Tai lieu tham khao:
1. Huéng dan chan doan va diéu tri bénh tré em - Bénh vién Nhi trung
uvong (2018)
2. Bai giang Nhi khoa — Pai hoc Y Ha Noi (2020)
3. Cam nang Chan doan va thong ké Réi loan tm than DSM-4 (1994)




6.2. Thiét bj, hec liéu cho khod hec

- Phuong tién giang day tai phong giao ban khoa nhu may tinh, bang,
man hinh chiéu, gidy, but...

- Thuc hanh lam sang tai phong khdm bénh 215, phong can thiép ca
nhan, phong van dong khoa Noi nhi tong hop.
7. Phwong phap day — hoc

Str dung cac phuong phap day hoc tich cuc, lay hoc vién lam trung
tam, phuong phap da dang nham dat duoc muc tiéu cua khoa hoc, bao gom:

- Thuyét trinh

- Tu hoc

- Thuc hanh trén ngudi bénh dudi sy huéng dan cua giang vién

- Giao ban, chia sé ca bénh

- Thao luan nhom, ca lam sang;

8. Tiéu chuan giang vién va tro giang: Bac sy chuyén khoa cap I, Diéu
dudng chuyén khoa cap |, Thac sy tam ly hoc 1am sang cé nhiéu kinh nghiém
trong cdng tac chan doan, danh gia va can thiép tré tu ky, dap ung tiéu chuan
giang vién theo quy dinh cua Thong tu 22/2013/TT-BYT va thong tu
26/2020/TT-BYT cua Bo Y té vé dao tao lién tuc va dap ung tiéu chuan
nguoi hudng dan 1am sang theo Nghi dinh 111/2017 vé “T6 chirc dao tao
thuc hanh trong dao tao khbi nganh sic khog”.

Danh sach giang vién tai phu luc s6 1 dinh kém
9. T6 chirc thuc hién chwong trinh
9.1. Té churc day — hoc:

- Hoc ly thuyét, thao luan tai phong giao ban khoa. Hoc vién duoc cung
cap tai liéu doc va nghién ctru trudce. Giang vién cing hoc vién phan tich cac
noi dung bai hoc, sau d6 ap dung vao ting bai tap cu thé.

- Hoc thyc hanh tai cac don vi 1am sang: phong 215 — tai tang 2, phong
van dong, phong can thiép ca nhan tai tang 5 — khoa Noi Nhi tong hop.

9.2. Ddnh gia:



Danh gia truoc hoc:

- Hoc vién hoan thanh bai kiém tra dau vao
Danh gid qud trinh:

- Hoc vién duoc danh gia thuong xuyén théng qua su chuyén can trong
qua trinh
Padnh gid cudi khoa:

- Thi ly thuyét: Tric nghiém, tong hop kién thire toan khéa hoc

- Thi thyc hanh: Thyc hién ky thuat va hoi dap trén 1am sang
10. C4p chieng chi
10.1. Piéu kién cép ching chi

Hoc vién dugc Bénh vién San Nhi tinh Pha Tho cép chang chi theo
quy dinh tai Thong tu 22/2013/TT-BYT Vvé dao tao lién tuc khi du nhitng tiéu
chuan sau:

- Khdng vi pham ndi quy, quy dinh cua Bénh vién, khoa phong va khéa
dao tao;

- Hoan thanh cac chi tiéu thuc hanh

- biém thi ly thuyét, thuc hanh dat tir 6 diém tro 1én (thang diém 10)
10.2. Tén chieng chi: Tiép can chan doan va can thiép tré tw ky

GIAM POC

Pham Thai Ha



