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CAC IVIG TRONG DIEU TRl BENH KAWASAKI

Ngudn: hitps://benhviennhitrunguong.gov.vn/cac-ivig-trong-dieu-tri-benh-kawasaki.html

1. DPai cuong vé bénh Kawasaki
Bénh Kawasaki la finh trang viéem mach cé thé lién quan dén ca dong mach vanh, thusng cé

xu huéng xdy ra & tré so sinh va tré em tU 1 tuSi dén 8 tudi. Bénh dac trung béi finh trang sét kéo
dai, phét ban, viém két mac, viém niém mac, va sung hach bach huyét, cé thé dén dén phinh hoac
v& déng mach vanh hodc nhdi mau co tim do huyét khei!
Bénh Kawasaki la nguyén nhan hang dau gay ra bénh tim mac phéi & tré em. Bidu hién sém bao
gdm viém co tim cdp tinh cé suy tim, logn nhip tim, viém néi tam mac, va viém mang ngodi tim.
Ngoai ra, cdc co quan khdc cong cé thé bi viem, bao gom dusng hé hép trén, tyy, dusng mat, than,
niém mac va hach bach huyét!
Bénh c6 xu hudng tién trién qua 3 giai doan: Cdp tinh, ban cdp va hai phyc'
Giai doan cdp tinh bat dau véi sét kéo dai it nhét 5 ngay, thusng la > 39°C va khéng dap ung véi
thuéc ha sot.
Giai doan bdn cdp kéo dai tu khi hét s6t dén khodng ngay 25.
Giai doan héi phuc bat dau khi hét cac déu hiéu lam sang va tiép tyc cho dén khodang 6 tuan dén 8
tuan sau khi bat dau giai dogn cép tinh.
Bién ching tim mach cdp tinh chinh cua bénh Kawasaki la tén thuong dong mach vanh, ¢é thé bao
gdém gian, phinh déng mach va/hodc hep déng mach. Khoang mét phén tu s& bénh nhan méc
Kawasaki va hon mét nta s bénh nhi dudi 6 thang tudi cé t8n thuong déng mach vanh trong thai
gian méc bénh cdp tinh. Céc yéu t6 nguy co t8n thuong dong mach vanh bao gom®
Chén dodn muén va diéu tri globulin mién dich duéng finh mach (IVIG) muén.
Tudi <1 tudi va > 9 tudi.
Gidi tinh nam.
Sét kéo dai (=14 ngay).
Khéng dép ung véi liéu phép IVIG ban dau, biéu hién bang sét dai dang va tai phat. Chi sé can lam
sang bét thusng: (hematocrit < 35%; albumin huyét thanh thép; natri huyét thanh < 135 mEq/L; tang
ALT; tang CRP va t6c dé mdu lang; WBC > 12G/L; nong dé IgG trong huyét thanh thdp; tang IL-6
va IL-8).

Nguyén nhan coa bénh Kawasaki vén chua dugce xéc dinh ré rang. Tuy vay, dya trén dich t& hoc
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va cdc triéu ching lam sang, bénh cé thé lien quan dén finh trang nhiém trung hodc céc bénh ty mién
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Bénh cé thé mac quanh nam, nhung thudng gap nhét vao mua xuén hodc mua déng. Khoang
2% bénh nhan sau khi digu tri sé tai phat bénh, thusng la vai thang sau d6. Hién tai, van chua cé
bién phéap dy phong bénh Kawasaki’

2. Vai tro va cach st dung IVIG trong diéu tri bénh Kawasaki

Bénh thusng ducc chén dodn dya trén cdc tiéu chuan lam sang. Mot khi duge chan dodn,

bénh nhan sé dugc thyc hién thém siéu am tim va diéu tri bang aspirin va IVIG!
IVIG la ligu phdp ban dau ducc khuyén céo trong digu tri bénh Kawasaki. Co ché& téc dung cé loi
cua IVIG van chua dugc hiéu biét ré. IVIG dusng nhu cé tdc dung chéng viém, ha sét va lam giam
céc chdt phan dng trong giai doan cédip tinh nhu CRP va fibrinogen®
Céc nghién ciu ngdu nhién, cé déi ching va phan tich gop cho thdy viéc st dung IVIG trong vong
10 ngay sau khi xudt hién sét lam giam nguy co phinh déng mach ti khoang 25% xuéng dudi 5%*¢
Céc nghién ciu cong ching minh mdc ligu cao (trén 1,6 g/kg) cé hiéu qua hon muc ligu thép (1,0 -
1,6 g/kg). Tuy vay, viéc tang ligu dung cing bi han ché& béi chi phi va tinh sén cé coa IVIG cong nhu
cdc tac dung khong mong muén tiem tang. Ngoai ra, loi ich khi tang ligu dén cao hon 2g/kg (muc
ligu t8i da ducc nghién cuiu) cing khéng ré rang. Do d6, hién tai cdc hudng dén diéu tri hién tai van
khuyé&n céo su dung muc ligu 2g/kg.

IVIG ¢6 hiéu qua nhét khi dusc dung mét ligu duy nhét, truyén trong 8 dén 12 gis® Mot thu
nghiém lam sang ngéu nhién trén 549 bénh nhan méc KD da ching minh rang mét ligu IVIG duy

nhdt (2g/kg), giip ha sét nhanh hon, binh thuong héa céc chi s6 can lam sang vé finh trang viém
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cdp tinh va gidm nguy co bét thusng déng mach vanh so véi phac d8 digu tri bén ngay (400 mg/kg
trong bén ngay lién fiép).7 Mét nghién ciu phan tich gop cong da ching minh rang mét lan truyén
IVIG (2g/kg) c6 hiéu qua hon so véi ché dé 400 mg/kg méi ngay trong 5 ngay trong viéc giém tan
sudt phinh déng mach va thsi gian sét, cing nhu thsi gian nam vién?

Vé thai diém st dung, IVIG cho hiéu qué tét nhét khi s dung trong khodng 7 — 10 ngay ké tu khi
khoi phat bénh3. Tuy vay, IVIG vén nén dugc st dung cho nhing bénh nhan Kawasaki dén kham
sau ngay thi 10 cua bénh néu cé xudt hién sét dai dang, phinh déng mach, hodc ¢6 déu hiéu viéem
toan than3

3. Cdc loqi IVIG dang ¢6 tai khoa Dugc Bénh vién Nhi Trung uong

Tuy gid thanh cao, céc phan tich chi phi - loi ich cho thdy rang diéu tri bénh Kawasaki bang IVIG
la mét trong nhing liéu phdp y t& hiéu qua nhét hién cé, mang lai loi ich vé mat kinh t€ dang ké trong
ngén han cing nhu dai hard IVIG la mét sinh phém ducc t6ng hop ti huyét tuong cia ngusi hién
tang. Do d9d, céc logi IVIG khéc nhau ¢c6 thé sé cho hiéu qua khdc nhau. Dt liéu hién tai vén chua
do dé xdc dinh logi IVIG nao cé hiéu qua nhét trong viec digu tri Kawasaki®

Céc logi IVIG hién c6 tai Khoa Dugc Bénh vién Nhi Trung uong dugc liét ké trong bang sau:

Bang 1: Cac loqi IVIG hién c6 tai Khoa Dugc Bénh vién Nhi Trung uong

Tén biét du'g'c Nong dé Hoat chat Gia thanh
Pro IVIG 5¢/100 mL gG: 5¢ 5.600.000 VND
gG1: 56,9%
. 2,5g / 25 mL (Chifa | IgG.: 26,6%
Kiovig 4.800.000 VND
98% IgG) 1gGs: 3,4%
gGa: 1,7%
4. Két luan

Bénh Kawasaki la mét finh trang viém mach, déi khi lien quan c& dén dong mach vanh, c¢é xu hudng
xdy ra & tré so sinh va tré em tu 1 tusi dén 8 tudi va cé thé dan dén cdc bién ching nguy hiém trén
tim mach. Nén khoi dau sém digu tri bang IVIG véi muc ligu 2g/kg, st dung 1 ligu duy nhét t6t nhét
trong khoang 7 - 10 ngay ké tu khi khéi phat bénh dé dat hieu qué 18i vu. Cac ché phédm IVIG khac
nhau c6 thé cho hiéu qua diéu tri khac nhau. Tuy vay, hién tai vén chua cé can cu cho théy loqi IVIG
nao la t8t nhét va vi vay cong can cén nhéc cé gid thanh san phém trong lya chon thuéc cho bénh

nhan.
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FOSFOMYCIN TRONG DIEU TRI NHIEM KHUAN NHI KHOA
Ngudn: https://benhviennhitrunguong.gov.vn/fosfomycintrong-dieu-tri-nhiem-khuan-nhi-khoa. html

Fosfomycin la mét loqi khéng sinh ¢t v8i hoat phé réng, co ché tac dung déc nhét va nhigu
dac diém duge dong hoc. Hién nay, fosfomycin dang dugc quan tam tré lai dac biét trong digu fri
nhiém khuén da khang thuéc. Tuy nhién, du liéu vé so dung fosfomycin trén bénh nhan nhi con han
ché& va chi yéu trong digu tri nhiém khudn tiét niéu — mét trong nhang tinh trang nhiém khuén hay
gap nhét & tré em. Trong khi dé, lya chon khdng sinh trong digu tri cho bénh nhan nhi do han ché
vé s6 luong khang sinh con hiéu qué véi vi khuén da khang cing nhu cdc lo ngai vé tinh an toan cua
céc khang sinh nay. Vi vay, fosfomycin cé thé dugc fim hiéu dé tré thanh mét lya chon tiém nang

trong digu tri nhiém khudn do vi khuén da khang trén benh nhan nhi!
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1. Nguén géc, cdu truc hod hoc
Dugc phdt hién vao nam 1969, fosfomycin la mét chét tuong ty phosphoenolpyruvate (PEP)

dugc san xudt tU cac ching Streptomyces spp.. Fosfomycin cé khéi lugng phéan tu thép (138 Da), la
dén xudt coa acid phosphonic phan cyc manh va la dai dién cho mét nhém khang sinh riéng bié’r?’3

Céu tric phan 10 cua fosfomycin khac biét tuy thude vao dang dung cla thuée (Hinh 1). Cy thé,
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fosfomycin c6 02 ché phdm dudng uéng la fosfomycin tromethamamine (hay trometamol) [C3H7O4P . C4H11-
NO3] va fosfomycin calcium [C3H5CaO4P], trong dé fosfomycin trometamol xuét hién sau va cé sinh khé dung
duoc cdi thién nén tré thanh ché phdm dudng udng tiéu chudr’’Bén canh dd, fosfomycin cé dang mui natri than

nuéc la fosfomycin disodium [C3H5Na204P] duoc dung theo dudng tinh mach (IV). 23
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2. Co ché tac dung, phé tac dung, co ché dé khang

2.1. Co ché tac dung

Fosfomycin ¢c6 tac dyng diét khuén theo co ché khac biét so véi cac khang sinh khéac dé la e ché
giai doan dau cua qud trinh sinh téng hop thanh t& bao vi khuan (Hinh 2)3 Dé di vao beén trong t&
bao vi khuén, fosfomycin tan dung cdc protein van chuyén tich cyc GlpT va UhpT do cé céu tao tuong
ty glucose-6-P (G6P) va glycerol-3-P (G3P). Khi dén t& bao chét, fosfomycin hoat déng nhu mét chét
tuong ty PEP, lién két vdi MurA la enzyme can thiét cho sinh t6ng hop peptidoglycan va lam bét hogt
enzyme nay. Do vay, fosfomycin da ngan chan viéc hinh thanh nhiong thanh phan dau tién cua qué

trinh sinh t8ng hop peptidoglycan tis dé dén t6i ly gidi t& bao va gay chét vi khuar®
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Peptidoglycan |

=] Cell Death

Hinh 2: Co ché tac dung cua fosfomycin

Bén canh d¢, fosfomycin cé thé lam gidm sy bam dinh cua vi khudn lén t& bao biéu mé dusng
tiét niéu va dusng hé hdp. Thude nay con ¢é téc dyng digu bién mién dich, lam thay déi chic nang

cua t& bao bach cau, tu d6 lam tang cusng kha nang diét khuan coa hang rao mién dich co thé hon
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so véi cdc khang sinh khéc. Cudi cung, nhigu tht nghiém trén déng vat cho thdy fosfomycin con ¢
khé nang thdm vao mang biofilm dé diét khudn va lam thay déi cdu tric cua mang biofilm 2

2.2. Phé tac dung

Nhu da d& cap & trén, fosfomycin la mét khdang sinh cé hoat phd réng, cé hoat tinh trén nhigu loai
vi khuén c& Gram duong va Gram ém; tuy nhién, thuéc nay cong bi dé khang ty nhién béi nhigu logi

vi khudn. Phé tac dung cua fosfomycin dusc t8ng hop trong Bang 1 dudi day 23

Bang 1: Phé tac dung cia fosfomycin

Vi khuén Gram dwong Vi khuan Gram am Vi khuan dé khang tu' nhién

Enterococcus spp. (E. | Salmonella spp., Shigella | Bacteroides spp.,
faecalis va E. faecium | spp. Pseudomonas spp?,
khang vancomycin hodc | E. coli, Klebsiella va | Acinetobacterspp.,

khéng) Enterobacter spp. Stenotrophomonas maltophilia,
Staphylococcus  aureus | Serratia spp. Burkholderia cepacia,

(khéang methicillin hodc | Citrobacter spp. Staphylococcus capitis,

khong) Proteus mirabilis Staphylococcus saprophyticus,
S. epidermidis Neisseria gonorrhoeae Mycobacterium tuberculosis,
Listeria monocytogenes | Helicobacter pylori Morganella morganii

* Phéc db ph6i hop chira fosfomycin van cé thé cé tdc dung®

2.3. Co ché dé khang coa vi khuén
Co ché& tac dyng va cdu tric cta fosfomycin la doc nhét, do d6 hién tugng d& khang chéo khéng hay
xdy ra véi thude nay. Tuy vay, da cé 03 co ché dé khang fosfomycin dugc ghi nhan: %3

® Dot bién gen ma hod chét van chuyén G3P hodc chét van chuyén G6P, giam tinh thédm cua
fosfomycin vao € bao vi khuén;

® Dot bién vi tri lién két coa thudce trén enzyme dich la MurA,;

e Sinh enzyme FosA, FosB, FosX bat hoat thudc bang cach phan cat vong epoxide hodc phos-
phoryl hod nhém phosphonate.
3. Pac diém duoc dong hoc - duac luc hoc (PK/PD)
3.1. Pac diém duoc déng hoc
a) Hép thu
Fosfomycin trometamol hép thu nhanh qua dudng uéng. Sinh kha dung trén tré em la 37% khi déi va

30% khi c6 thic an. Mic dé hdp thu ¢é thé tang lén & tré so sinh (sinh kha dung dat khoéng 48%)].
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b) Phan bs

Thai gian dé dat nong d6 t6i da (Cmax) trong huyét tuong sau khi st dung fosfomycin dusng uéng
trén tré em la 1,5 - 2,3 gis. Cmax dat ducc véi fosfomycin dusng tinh mach ¢ thé cao hon gép 7
— 8 lan so véi dusng uéng.!

Thé tich phan bs cua fosfomycin trén bénh nhan nhi dugc ghi nhan la 0,31 L/kg? Ty lé lién két vai
protein huyét tuosng l& khong dang ké$Tuy con thigu céc du kien trén tré em. Fosfomycin c6 tinh thém
t6t nhét t6i mé dudi da va mé co & ngudi 8n; ducc phan bs rong t8i than, bang quang, tuyén tién
ligt cong nhu xuong, phéi va van fim'"°Dac diém nay giup fosfomycin tré thanh mét lya chon tigm
nang trong diéu tri nhigu logi nhiém khudn.

Fosfomycin c6 thé tham t6t vao dich néo tuy (dac biét khi mang ndo cé viém). Ti lé nong do thusce
trong dich ndo tiy so véi huyét tusng la 0,15 = 0,2 & ngusi 6n va 0,32 6 tré so sinh>®Vai tro coa
khang sinh nay trong digu tri nhiém khuén & bung vén con chua ré rang®

c) Thanh théi

Fosfomycin khong bi chuyén héa?® Thuéc bi théi tris & dang nguyén ven chu yéu qua nudc tidu va mot
phan qua phan*>Thai gian ban thai (1,7 + 0,2 gid) va do thanh thai coa fosfomycin trén tré em
tuong ducng vdi trén ngusi én!

3.2. bac diém dvoc luc hoc

Fosfomycin cé hoat tinh phy thudc ca thsi gian va néng d6. Trong thd nghiém in vitro chéng lai cac
chung E. coli va P. mirabilis, fosfomycin trometamol thé hién tac dung phy thuéc néng dé véi nong dé
diét khuan hoan toan lan lugt la > 4xMIC va > 8xMIC. Trdi lai, cac du liéu khac da goi y ché dé ligu
fosfomycin 6i uu bang cach st dung myc tiéu 40 — 70% T>MIC, dac biét trong digu tri cac chung
Gram duong nhu S. aureus va S. pyogenes. '

Ngoai ra, théng s6 AUC/MIC van dugc khuyén cdo la chi s8 PK/PD t6t nhét dé dy dodn hoat tinh
diet khudn coa fosfomycin va khé néing séng sét coa ngusi benh*Véi céc ching E. coli, K. pneumoni-
ae, P. aeruginosa sinh ESBL va khéng carbapenem, gid tri AUC24h/MIC 6 mic 40 lién quan dén tdc
dung diét khudn va 6 trong khodng 9,3 — 42,6 lién quan dén ti 1é séng sdt t&i da.

Fosfomycin con ¢6 tac dung hau khang sinh (PAE). Day la kha nang khang sinh duy tri tac dung trén
vi khuan ngay ca khi néng d6 khdang sinh xuéng dudi nguéng Uc ché t6i thidu. Vi fosfomycin, tac
dung nay khdc biét tuy theo muc ligu va logi vi khudn':®Fosfomycin trometamol cé PAE khodng 3,2 -
3,4 gi& trén E. coli va P. mirabilis. Gié tri nay & 0,3 - 5,5 gis dsi véi P. aeruginosa bao gom ca
ching da khang® V6i S. aureus PAE ngén hon déng ké vao khoang 0,5 - 1,4 gis. ©

Trong khi hién nay chua xéc lap dugc chi s6 PK/PD dy dodn t6t nhét hogt tinh coa fosfomycin, ché
do ligu nhigu lan trong ngay cé thé phu hop hon nham dam bao dat ca dich T>MIC va AUC/MIC.
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Ché do ligu hien nay coa fosfomycin trometamol da du cho digu tri nhiém khuén tiét niéu véi diém
gay nhay cam 64 mg/L theo CLSI. Tuy nhién v&i cdc nhiém khuén toan thén va nang, can s dyng
fosfomycin dusng tinh mach nham dat duge ndng dé diéu tri va nén phdi hop véi khang sinh khac
do thigu bang ching vé hiéu qué coa phéc do don déc cing nhu nguy co dé khang thusc!
4. St dung fosfomycin trén lam sang
4.1. Chi dinh

Béang 2 dugi day téng hop cdc chi dinh cta fosfomycin dugc cép phép béi cac co quan y t&

cua Viét Nam va trén thé gidi.

Bang 2: Téng hop cac chi dinh coa fosfomycin duoc cép phép
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Viét Nam’

Chau Au®

Canada’®

Hoa Ky'®

Nhiém khuan tiét niéu
duei chua cO bién
ching (viem bang
quang cap) ¢ nif gidi, =
12 tudi, do céc chung E.
coli hoac E. faecalis
nhay cam;

Dy phong nhiem khuén
trong phau thuat hodc
thi thuat chan dodn lién
quan dén dudng tiét
nigu duar;

Céc nhiém khudn toan
than (ngudi lon + tré
em, tré sd sinh) khi liéu
phap khang sinh ban
dau khéng phi hop
hoéc that bai, bao gom:
viém phoi bénh vién,
viém mang ndo nhiém
khudn, nhiém khuén
huyét ¢é lién quan hodc
nghi ngd' co lién quan
dén cac nhiém khuin
trén.

Ché pham IV

Chi dung cho nhiém
khudn ndng ma cac
khang sinh khac khong
phit hgp: nhiém khudn
tiét niéu co bién chifng,
viem ndi tam mac
nhiém khudn, viém
xu'ong khdp, viém phoi
bénh vién (bao gom
viém phoi lién quan thd'
may), nhiém khudn da -
mo mém cd bién chiing,
viém mang nao nhiém
khuén, nhiém khudn &
bung cé bién chung,
nhiém khuan huyét ma
c6 thé lién quan 14 cac
nhiém khudn trén.

Chi dung khi cac
khang sinh khac
khong phu hdp hoac
that bai diéu tri, nén
dung trong phac do
phdi hop;

Piéu tri trén nguoi ldn
va tré em (bao gom
tré so sinh): viém tuy
xufong, nhiém khuan
tiét nidu coé bién
ching, viém phdi
bénh vién,
mang nao

viémn
nhiém
khudn, nhiém khudn
huyét ma co Llién
quan hoac nghi ngd

co lien quan tdi cac

KHONG cé ché
pham IV.

nhiém khudn trén.

Ché pham uéng
Pidu tri viem bang | Khéng cap phép cho [ Nhiem  khudn
quang cdp khong bién | tré em dudi 18 tudi. | tiét niéu khéng
chiing & nirgidiva tré ni¥ bién chung
2 12 woi; trong dy (viém bang

phong nhiém khudn khi
sinh thiét tuyén tién liét
qua tru'c trang ¢ nam
gioi,

KHONG ding diéu tri
nhiém khudn tiét niéu &
tré em.

quang cap) ¢
phy nd, do cac
chung E. coli
hoac E. faecalis
nhay cam;
KHONG  ding
cho viém bé
than hay ap xe
qguanh than.
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4.2. Ché ds liev

Ché do ligu cua fosfomycin st dyng trén tré em dugc t6ng hop trong Béng 3 dudi day.

Bang 3: Ché dé liéu khuyén cdo cia fosfomycin cho tré em '

Eﬁi - ot
Chi dinh Ché dg liéu
tugng

Dudng udng

Nhiém khusin tiét nigu | | <1218 MGt lidu don 2.000mg
khéng bién ching

(Khéng dung trong viém
bé than hodc ap xe

01

thang | > 12 tu3j Mét ligu don 3.000mg
‘ tudi
guanh than)

Buwong IV*

PMA < 40 tuan 100 m neav chia 2 1an
Nhidm khuén néi chung | Tré so g/ke/ngay

. . PMA 40 - 44
con nhay cam sinh ) 200 mg/kg/ngay chia 3 [&n
tuan
Viém duging tiét niéu cé Tre tir | < 10Ke 200 - 300 mg/kg/ngay chia 3 lan
bién chdng; Viém tdy . .
] o 01 10 - 40kg 200 - 400 mg/kg/ngay chia 3 - 4 lan
xuong; Viém phdi bénh |
vién; Viém mang ndo | ¢ 12 - 24 g/ngay chia 2 - 4 (an; t5i da 8
. ) tudi | >40kg i
nhiém khuén g/liéu

*Lwu y: Cén nhac phéc do IV liéu cao (> 300 mg/kg/ngay vdi s 40kg va > 16 g/ngay vdi > 40kg)
trong nhiém khuén nang da biét hodc nghi ngé do chung nhay cam trung binh. DT liéu han ché
vdi liéu > 16 g/ngay, can theo di cén than.

4.3. Tac dung bét loi can thén trong

Fosfomycin thusng khéng gay ra cdc tac dyng bét Igi nghiém trong ma cho yéu la finh trang réi loan
dién gidi nhu ha kali mdu, tang natri méu do lugng 16n natri ¢6 trong ché phdm fosfomycin disodium
dusng IV.>"

Thuéc cing cé lién quan t8i mot s8 triéu ching trén dusng tiéu héa, bao gém dau bung, khé tiéu,
nén, va tiéu chay khéng lién quan téi C. difficile”” kiéng v6i ch& phdm fosfomycin dusng uéng, tinh

trang tieu chay do C. difficile c6 thé xay ra do khdng sinh e ché heé vi khudn chi dusng ruet. !
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HIEU QUA CUA CHIEN LUGC PIEU TRI SOM
DUA TREN PHAN TANG NGUY CO TRONG DIEU TRI CON
ONG PONG MACH O TRE SINH NON: KET QUA TU
MOT NGHIEN CUU QUAN SAT.

Nguén: http://benhviennhitrunguong.gov.vn/hieu-qua-cua-chien-luoc-dieu-ri-som-dua-tren-

phan-tang-nguy-co-trong-dieu-tri-con-ong-dong-mach-o-tre-sinh-non.html

1. bat van dé va muc tiéu nghién ciu

-

Con 8ng déng mach (Patent Ductus Arteriosus — PDA) la mét bénh ly thusng gép 6 tré sinh non
va c6 lien quan dén cdc bién c¢8 nghiém trong nhu loan san phéi va bénh ph&i man (chronic lung
diseases — CLD), viém ruét hogi t0, chén thuong so n@o va ti vong. Tuy nhién, m&i quan hé nhan qua
giva PDA va cdc bién c& nay van chua 6 rang. Tiéu chudn xdc dinh cdc trusng hop PDA cé anh
huéng ré rét t8i huyét déng con chua duge chudn héa va théng nhét, va viéc digu tri PDA sém vén
con nhiéu tranh cai. Thang diém PDAsc (PDA Severity Score) dugc EL-Khuffash va cong sy xay dung
nh&m xdc dinh céc tré sinh non <29 tuan tudi thai cé nguy co cao gap cdc bién 8 bét loi, da ducc
chdng minh tinh nhét quan, dé thyc hién va cho két qua vuet tréi so véi phuong phdp chi dya vao kich
thudc &ng déng mach' Nghién ciu nay dugc thyc hién véi myc tiéu danh gid hiéu qua coa chién lucce
digu tri PDA sém dya trén phan logi mic dé nguy co bang thang diém PDAsc.

2. béi tuong va phuong phap nghién cuu
Nghién ciu quan sdt, tién ciu, thyc hién tai khoa Hai sic so sinh cép I, Bénh vién Rotunda,

Dublin, Ireland. Tré sinh non <29 tuan tudi thai frong giai doan tu thang 7/2020 dén thang 3/2024
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dugc dua vao nhém dugc digu tri sém. Nhém tham chigu gém tré sinh non <29 tuan tudi thai tu trudc
nam 2015 (nhém khéng ducc digu tri sém) dugc lya chon do day la giai doan ung hé phuong phép
diéu tri bdo tén. Tré dugc logi khoi nghién ciu néu ¢é cac bénh ly tim bam sinh phy thuéc 8ng dong
mach, hodc khéng cé két qua siéu é@m tim ban dau, hogc ¢é tang ap phéi.

Phan fang nguy co dugc thyc hién bang thang diém PDAsc st dung két qua siéu am tim trong
vong 24-48 gis dau. PDAsc dugc tinh theo céng thuc:

(Tuéi thai (tuan) x -1.304) + (duong kinh PDA (mm) x 0.781) + (cung lugng thét trai (ml/kg/min) x
0.008) + (van t6c dong chay t6i da qua PDA (m/s) x -1.065) + (song A thét tréi (cm/s) x -0.470) + 41

Tré cé diém =5 dugc coi la nguy co cao va digu tri sém bang ibuprofen hodc paracetamol,
trong khi tré cé diém <5 khong dugce digu tri. Ligu ibuprofen finh mach khéi dau la 10 mg/kg ngay
dau va 5 mg/kg méi 24 gis trong ngay 2 va 3. SU dung dot ibuprofen thi hai néu PDA con mé sau
dot dung thd nhét. Bénh nhan chéng chi dinh véi ibuprofen sé duge dung paracetamol ligu 15 mg/kg
méi 6 gid téi khi do 12 ligu. Bénh nhan dugc coi la thét bai digu tri con 8ng déong mach néu 8ng déng
mach con mé trén hinh anh siéu am tim vao 24 gis sau ligu thuéce cudi cung. Trong nhém tham chiéu,
bénh nhan ducc chi dinh dung thudc digu tri con 8ng déng mach theo ddanh gié cia béc si digu tri
(thusng sau 7 — 10 ngay).

K&t qua chinh cua nghién ciu la anh hudng cua bién phdp digu tri sém dya trén phan fang
nguy co lén cdc bénh ly hé hdp: ti 16 méc bénh phéi man (dinh nghia la khi bénh nhan can hé trg oxy
& tuan thai 36 hiéu chinh), s6 ngay thé mdy va s6 ngay can hé trg oxy (bang tét ca cdc phuong
phap).

3. Két qua chinh

Téng cong ¢ 110 tré nguy co cao va 74 tré nguy co thdp trong nhém digu tri sém, trong dé
58 tré nguy co cao ¢ ddp dng véi digu tri, 52 tré thét bai digu tri. Co 84 tré nguy co cao va 51 nguy
co thdp trong nhém tham chiéu.

Dac diém lam sang cac bénh nhan ¢6 nguy co cao:

Bénh nhan nguy co cao & nhém digu tri sém cé tuéi thai (25,6 = 1,4 so véi 26,2 + 1,3 tuén;
p=0,002) va can nang khi sinh (779 + 188g so véi 880 + 188g; p<0,001) thdp hon rd rét so voi
nhém tham chigu. Ngoai ra, pH déng mach cua nhém digu tri sém thép hon nhém tham chiéu, trong
khi ty lé st dung steroid trudc sinh viem mang 6i déu cao hon & nhém diéu tri sém.

So sanh hiéu qua vé hé hép cia nhém diéu tri sém va nhém tham chiéu trén bénh nhan nguy co cao:

Bién phdp digu tri sém PDA trén tré nguy co cao lién quan dén viéc cdi thién céc tiéu chi dusng
hé hép so véi nhém tham chigu. Ty & bénh phdi man du khac biét khong cé y nghia théng ké nhung

thé hién xu hudng cai thién hon 6 nhém diéu tri sém 6ng déng mach (Bang 1).
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) BN nguy co' cao @
BN nguy co cao &
nhém diéu tri sém Gia tri p hiéu
Tiéu chi nhém tham chiéu
(N=110) (86 sGng chinh
(N=84) (70 s6ng sb6t) )
s0t)

Ty 1& bénh phdi man, n | 53 (76%) 59 (69%) 0,060
(%6)*
S& ngay thé may, trung | 11 (2-21) 8(2-18) 0,050
vi (t phén vi)*
S6 ngay hd trg oxy, | 65(19-77) 55 (27 - 82) 0,045
trung vi (t& phén vi)*

* Chixét trén cac bénh nhan sdng sot

So sanh hiéu qué vé hé hép coa nhém diéu tri sém thanh céng va nhém diéu tri sém khéng thanh
cong:
Hiéu qua vé ho hdp cia nhém digu tri sém thé hién ro rét trén nhong bénh nhan déng 8ng déng mach

thanh cong (Bang 2).

Tiéuchidéanhgia | Nhémtham | Didutrisém | Dieutrisém | Giatriphiéu
chiéu (N=84) théat bai thanh cong chinh
(70 sﬁng s506t) (N=52) (37 (N=58) (49
song sot) séng sot)

Ty & bénh phﬁi man, | 53 (76%) 30 (B1%) 29 (59%) 0,009

n {%)*

S6 ngay thd may, | 11(2-21)t 12 (7 -23)t 5(1-14) 0,041

trung vi (t phan vi)*

S& ngay hé trg oxy, | 65(19-77)t |66(45-87)F | 45(17-27) 0,009

trung vi (t&f phan vi)*

* Chixét trén cac bénh nhén séng sot
+ p < 0,05 gilra nhém tham chiéu va nhom digu tri sém thanh cong

 p < 0,05 gilra nhém diéu tri sdm that bai va nhom diéu tri sdm thanh cong
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O nhom nguy co thép: Hiéu qua v& ho hdp cia nhém digu tri sém var tham chigu khong c6 sy khéc
biét dang ké
4. Két lvan va kién nghi
Viéc ap dung chién lugc diéu tri PDA sém dya trén phéan fang nguy co giup céi thién két qua trén hé
hép & tré sinh non nguy co cao. Trong khi d6, nhém nguy co thdp cé thé tranh dugc digu tri ma khéng
anh hudng dén két cyc. Thang diém PDAsc ching minh tinh hou ich lam sang trong viéc lya chon bénh
nhan cén can thiép sém.
Khuyén nghi:
Can thyc hién céc tht nghiém ngéu nhién cé déi ching (RCT) quy mé I6n hon, tap trung vao nhém
tré nguy co cao nham kiém ching xdc dinh cho két qua nay. Tién hanh them cac nghién ciu sau hon
vé yéu 16 tién lugng thanh cong digu tri va cai tién thang diém PDAsc.
Bién tap: ThS.DS Tran Nhat Minh, DS. Lé Thi Nguyét Minh
Nguén: BMJ Paediatr Open. 2025,9. DOI: 10.1136/ bmjpo-2025-003347
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PHAN UNG QUA MAN KHI SU DUNG SAT PUOGNG TiNH MACH:
THONG TIN TU BAN TIN CANH GIAC DUGC LIEN VUNG PHAP SO 55

Ngudn: https://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/5798/phan-ung-qua-man-khi-sung-
sat-duong-tinh-mach-thong-tin-tu-ban-in-cgd-lien-vung-phap.htm

Ca lam sang:

Gan day, Trung tam ghi nhan mét trusng hop bé gai 13 tudi xudt hién cam gidc dé ép nguc
va dau dau khai phdt 1 gis sau truyén tinh mach sat carboxymaltose (Ferrinject®); hai gis sau dé xudt
hién may day khu trg & canh tay khéng truyén thudc. Cdc triéu ching nay nhanh chéng dugc cai thién
sau khi xu tri bang cdc thuéc khang histamin va corticoid.

Céc ché phdm sdt dusng dusng finh mach dang ducc su dung trong digu tri thiu méu do thigu sat
tai Phép bao gom sat hydroxyd saccharose va sat carboxymaltose. Mi ch& phdm la mét phic hop
nano gém &i sat hydroxyd dugc bao quanh béi carbohydrat véi vai tro 6n dinh céu tric. Céu tric
cang phuc tap thi ché phdm cang én dinh va gidi phdng it sét ty do vao tuan hoan hon. Phén dng
qud man (dac biét la phan ung gid di ung) la phan dng cé hai dang lo ngai nhét khi st dung céc ché
phdm sét dusng tinh mach. Cdc phan dng nay la phan dng khéng théng qua trung gian mién dich.
Trong khi d6, cac phan ung di dng théng qua co ch& mién dich thusng hiém gap hon tuy nhién lai
biéu hién nghiém trong hon.

Phan ung gid di ung

Phan dng gid di ung théng qua co ché hoat héa bé thé duge ghi nhan véi fan sudt khodng
1/100. Cdc phic hgp nano st hoat héa bé thé qua con dusng lectin hodc con dusng cé dién, dan
dén hinh thanh céc anaphylatoxin, tu d6 kich hoat t& bao mast va bach cau ai kiem, gay giai phéng
nhigu chét trung gian hda hoc (nhu histamin, thromboxan, leucotrien, protease, v.v.). Céc biéu hién
lam sang cOa phan dng gid di tng duge mé ta nhu d6 da khong kem may day, c6 thé di kem dau co,
cam gidc tic ngyc, dau dau va budn nén. Céc triéu ching thusng cai thién nhanh chéng va ty hét
sau khi ngung truyén thudc. Sau dd, cé thé tiép tyc truyén lai véi t6¢c dé cham hon va theo dai trong
va sau khi két thic truyén. Trong d6, d6 én dinh coa céc ché phdm sét dusng finh mach ¢é mai lién
quan chat ché véi sy xudt hién cta cdc phén ung gid di ung nay. Ngoai ra, viéc tiém truyén véi téc

do truyén cham hon sé giop dung nap t6t hon khi tai st dyng thuéc.
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Hinh 1: Béac diém cua cdc ché phém sat dusng finh mach

Bac diém sat hydroxyd sat _ sat
: saccharose carboxymaltose derisomaltose

V6 carbohydrat Saccharose Carboxymaltose Derisomaltose
D6 6n dinh Trung binh Cao Cao
Ham lwong séat (%) 3,5 0,6 1,0
Khéi lwgng phan ti (kD) 30-60 150 150
Th&i gian ban thai (gi®) 6 16 20
Ham Iwong sit (mg/ml) 20 50 100
Pha lodng téi da (mg/ml) 1 2 1
Liéu téi da mai lan truyén 200 mg 1000 mg 20 mg/kg

Phan ung di ung

Phan dng di ng qua trung gian IgE thudng khéi phat nhanh sau khi tdi ti€p xdic véi di nguyén, va ¢
thé de doa tinh mang. Phan ung di ung va gia di ung rét khé phan biét trén lam sang. Do d6, trong
trudng hop con nghi ngé vé co ché gay phan ung, ngay ca khi cdc triéu ching nhe, van can tham
khéo y kién chuyén khoa di ung truéc khi ké don tai st dung bét ky logi thudc nao. Viéc tdi tiép xuc
di nguyén lam gia tang nguy co téi xdy ra phan dng di Ung véi mic dé nang hon va/hodc khéi phat
doét ngét hon. Trong mét s6 trusng hop, cé thé can nhdc tdi st dyng thusc theo phac dd giai mén cam

dudi sy theo déi chat ché (Hinh 2).

Hinh 2: Cac phan ung qua mén lién quan cdc ché phdm sat dusang finh mach

Loai phan Biéu hién X tri
rng qua man

Ngirng truyén cho dén khi hét triéu
chirng, sau dé truyén lai v&itbe dd gidm
25%.

Néu tai phat, ngirng truyén vinh vién va
can nhac dung corticoid.

Theo doéi = 60 phut.

Nhe (khéng cé may | Bo bu"ng da, miéng ¢é vi kim loai,
day) - Phan (rng dau dau, dau co, nglra, cam giac
gia di irng de ép nguwe, budn nén, dau khép.
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Loai phan

Ung qua man

Biéu hién

XU tri

Nhe (khéng ¢
may day) - Phan
Ung gia di ung

Dé bung da, miéng ¢
vi kim loqi, dau dau,
dau co, ngua, cam gidc
de ép nguc, budn nén,

dau khép.

Ngung truyén cho dén khi hét trieu ching,
sau dé truyén lai véi t6c dé gidm 25%.
Néu téi phdt, ngung truyén vinh vién va can
nhéc dung corticoid.

Theo daéi > 60 phut.

Nhe (c6 may day)

May day + dau co, dau
khép, cam gidc de ép
nguc, budn nén, ha
huyét ép nhe va thodng

qua

Ngung truyén, dung thudc khang HI
duong tinh mach trong trusng hop may
day toan than.

Theo daéi cho dén khi triéu ching céi thién,
sau d6 truyén lai véi t8c dé giam 25%.
Néu téi phdt, ngung truyén vinh vién va
can nhac dung corticoid.

Theo dai > 90 phut.

Trung binh dén nang

Phu mach, co that phé
quan, thé rit, thigu oxy,
ha huyét ap dang ké,
nhip tim nhanh, dau

nguc.

Ngung truyén vinh vién.

Digu tri adrenalin la vu tién hang dau.
Céan nhdc bu dich, khang histamin finh

mach, methylprednisolon tinh mach, thusc

cho van p2.

Theo déi 2-4 gis hogc lau hon tuy mic do

nang.

Mudn

Dau khép, dau co, phat
ban da.

Digu tri triéu chung (vi dy: NSAID, khang
H1).

Dua theo kinh nghiém lam sang, d&i véi bénh nhan khéng c¢é tién st di dng khi truyén sat tiem
finh mach, thai gian khéi phat va mic d6 tu nhe dén trung binh thusng la d&u hiéu goi y cia phén
ung khéng theo co ché trung gian mién dich.

Ngudn: https://www.rfcrpv.fr/wp-content/uploads,/2022,/06 /Nice-pharmacovigilance-55. pdf

Diém tin: DS. Bui Thi Phuong Théo
Hiéu dinh: DS. Nguyén Ha Nhi
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TONG QUAN VE PO AN TOAN CUA KHANG SINH
FLUOROQUINOLON - PHAN 2

Ngudn: https://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/319

1. Céc yéu 16 nguy co dan dén tac dung bét loi lien quan dén fluoroquinolon

Nguy co gap tac dung bét loi nghiém trong tang 1én khi ¢ cdc yéu 16 nguy co lién quan dén
dac diém ngusi bénh va bénh mac kem, cach dung fluoroquinolon (ligu va/hogc thsi gian dung) va
cac thuéc phéi hop.

Céc yéu t8 nguy co nay dugc tém tat trong Bang 1.

Bang 1: Cac y&u t5 nguy oo chinh din d&n tac dung bat ki nghiém trong khi

=u dung fluoroquinolon (FQ)

Y&u té nguy oo Tac dung bat lgi
Yeu to ve ngudi bénh va benh mac kem
- Viem/dat gan
Tudi > 60 - Co gidt
- ROl loan tam than
Suy glam chifc ndng than, suy than cap hode g Eﬁ;}g:m e
man, chay thgn nhan tao - Rl loan tam than
Ghép tang d3c - Viem/dit gan
Bal thao duing Ha hodc téng duing huyat
Thidu hyt enzym glucose-6-phosphate | - T huyd
dehydrogenase (G6PD) lien quan den di truyen
Mhu'gc od - Cdn nhugc of cap
- = - Co glat chong chi h sir dung
Tién sif co giat Ieuuﬁoxu:ln Eﬁ-: n
Tien s benh tam than - Roi loan tam than
- Kéo dai khoang QT, xo3n dinh
Tién s loan nhijp tim <6 v nghia 1am sang chong chi dinh s dung
moxifloxacin
h!{i;dal kh?_la-n QT, min dgh =T
- : = . i hodc magne chua dugc xr
Rl loan dién glal chua duigc digu chinh g hl ﬂ;‘g i
(ha kali, ha magne, ha natri) mn-::lflnxach
Co glat {(néu ha natrl)
- B0l wdi ciprofloxacin hodc
Mat nudc norfloxacin: suy than cap do ket tinh
trong duiing nidu
Kéo dai khoang QT bam sinh hodc mac phai, - Ko dai khoadng QT, xodn dinh
nhip cham nang, suy tim (giam dang ké phan  chong chi dinh s dung
suat bong mau that tral) moxifloxacin
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Phinh dfrlgrnip:hdw tien sir boc tach dgng

mach dhw, tién s gia dinh o phinh dgng
mach, r&i loan md lién hﬂl:l:uﬁmhrﬂpdann
thap), roi loan mach mau (t&ng huyét ap, xd

.':liﬁ phinh ho3c béc tidh déng mach

Eqnh van tim, tién s gla dinh m bénh van tim
bam sinh, viém ndl tAm mac nhiém khudn

- Co thé lién quan dén bénh van ddng
mach chu hodc van hal 1a

Nudc tifu kigm

- Bl wdi ciprofloxacin va norfloxacin:
suy than c3p (do két tinh trong dufing
ni&u)

Yéu to ve thude

Liéu cao hodc khong duigc hiéu chinh theo
chirc ndng than

Co giat

ST e
i kh : dinh

Bl T ety e

Thdi gian didu trj kéo dai holic tong lidu tich
iy cao

- Viem/dit gan
- Bi#nh ¥ than kinh ngoai bién

Toc d§ truyén thudc nhanh (moxdfloxacing

- Kéo dai khoang QT, xo3n dinh

Twaong tac thuoc - thuoc

Corticosteroid (d3c biét khi diing toan thin
hodc kéo dai)

- Viiém gan/dit gan (nguy oo ting gap
20 [@n)

- wd phinh hodc béc tich dgng mach
chil, cd thé lién quan dén van ddng
mach chu hojc van hai 14

Thudc gay xoan dinh (xem Bang 2)

- Kéo dal khoang QT, xodn dinh

Thudc lam glam ngudng co glat (xem Bang 2)

- Co glat

Thudc gay doc trén than: NSAIDs, thudce e
ché& hg renin-angictensin, thuoc kji tiéu, ..

- Dol vdi ciprofloxacin va norfloxacin:
suy than cap (do ket tinh trong duding
nigu)

Thudc chiong viem khoang sterold (NSAIDs)

- Co giat

Ban tin thong tin thuéc s6 04/2025




2. Nhém déi tuong dac biét

Nguoi cao tuéi

Tuéi téc khéng hoan toan la nguyén nhan tryc ti€p lam thay déi tinh an toan cua FQ ma hon hét la
cdc bénh mac kem, cdc thay d8i trong sinh ly than va cdc phdc d6 digu tri lién quan dén mét s& phan
Ung cé hai nhét dinh dugc ghi nhan trén nhém bénh nhan nay.

Ngudi cao tudi cé nguy co cao hon vé t6n thuong gén (bao gom ddt gan). Hau qua cua bién ¢ nay
doi hoi can ra sodt mét céch hé théng cdc yéu t8 nguy co va huéng déan ngusi bénh theo doi tu
nhong d&u hiéu dau tién coa viém gan. Nguy co réi loan than kinh - tam than nhu co giat cong tang
len, dac biét & ngusi > 80 tudi, thusng gap hon khi cé cdc bénh nén vé than kinh (tien st co giat,
dét quy gan day...) hoac néu litu FQ qud cao va khong dugc hiéu chinh theo chic nang than.
Nguy co logn nhip tim lién quan dén kéo dai khoang QT cé nhing yéu t6 nguy co nhu réi loan dién
gidi (ha kali mau, ha magne méu) va cham nhip tim do thuéc chéng loan nhip (quinidin, procain-
amid, amiodaron, sotalol ...). Tuong ty, cdc y&u t8 nguy co trén tim mach ddc trung 6 ngusi cao tudi
(phinh déng mach chu, bénh van tim, cac bénh ly mach mdu ...) lam tang thém nguy co phinh déng
mach, béc tach déng mach chu va hé van tim.

Nguy co tén thuong than cdp cing tang & céc bénh nhan trén 65 tusi, cé thé lién quan t6i sy két tinh
ciprofloxacin va norfloxacin (mdt nudc, thuéc cé déc tinh trén than). Mot s8 nghién ciu cing ghi
nhan nguy co nhiém C. difficile tang 1én & nhing bénh nhan cao tudi. Khi chic nang than suy giam
theo dé tudi va khi dé thanh thai creatinin gidm dé&n mic c¢é y nghia lam sang, can hiéu chinh ligu
cua cdc thuse FQ thai tru qua than.

Ngusi suy than hodc suy gan

Suy giam chdc nang than

Ngoai tr moxifloxacin, hau hét FQ dugc thai tri qua dudng tiét niéu 6 dang chua chuyén héa (40
-90%). Do dd, 6 ngudi suy gidm chic nang than, ligu dung cua nhing thude FQ nay phai dugc hiéu
chinh dya trén cong thic Cockroft-Gault dé han ché cdac téc dung khéng mong mudn phy thude néng
do thusc.

— Ciprofloxacin: chinh ligu ngay khi dé thanh thai creatinin < 60 ml/phut

— Levofloxacin va ofloxacin: chinh ligu ngay khi d6 thanh thai creatinin < 50 ml/phut

— Norfloxacin, lomefloxacin: chinh ligu ngay khi d6 thanh thai creatinin < 30 ml/phut

— Moxifloxacin: khéng can chinh ligu

Suy giam chdc nang gan

Dya trén du liéu lam sang han ché&, moxifloxacin dugc chéng chi dinh trén cdc bénh nhan suy giam

chic nang gan nghiém trong (Child-Pugh C) hodc ¢6 néng doé transaminase vuct qué 5 [an so vdi
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ngudng binh thudng. Véi ofloxacin, do kha nang thai tru bi giam & cdac bénh nhan suy gan, ligu khong
nén qud 400 mg/ngay. Khéng can diéu chinh ligu véi céc FQ con lai.

Bénh nhi

G mot s6 bénh ly nhiém trung nghiém trong rét dac thu, ciprofloxacin va ofloxacin ¢é thé ducc s
dung cho tré em va thanh thi&u nién, tuy nhién, do da ghi nhén nhong ca bénh ly khép nang anh
huéng dén cdc khép 18n, cdac FQ khdc bi chéng chi dinh cho t8i két thuc giai doan tang trusng. Nguy
co t8n thuong khdp nay da dugc ching minh trén dong vat va ghi nhan 6 bénh nhi.

Meét phan tich gép coa 51 nghién ciu (phan 16n véi ciprofloxacin) cho thdy nguy co gap tac dung bét
loi trén co xuong khdp tang gép doi & tré em. Phan tich du liéu an toan cua FDA vé ciprofloxacin va
levofloxacin trong cdc nghién ciu lam sang trén tré em két luan réng nguy co gap tac dung bét loi
trén hé co xuong khép khi dung FQ cao hon mét chit so véi cac khdng sinh khdac. Vé nguy co dut gan
Achilles, hai nghién cuu dich t& hoc tap trung riéng vao d6i tugng bénh nhi khong tim thdy méi lien
hé gita FQ va dut gan Achilles. D&i véi t8n thuong khdp nghiém trong, vén rét hiém gap, quy mé cia
céc nghién ciu lam sang chua do [6n d& lam ndi bat vé nguy co nay. Tém lai, viéc st dung FQ trong
nhi khoa can dugc han ché t6i da va chi nén chi dinh bsi nhang nha lam sang ¢é kinh nghiém trong
viéc diéu tri cdec nhiém khuén nang hodc trong bénh ly xo nang.

Phy n& mang thai

Levofloxacin va moxifloxacin bi chéng chi dinh trong thai ky va céc FQ khéc khéng dugc khuyén cdo
do doc tinh d&i véi sun dang phdt trién, da dugc ghi nhan & cac nghién ciu thyc nghiém trén dong
véat. Vi nguy co nay cing da dugc xdc nhan & tré em, vén dé doc tinh trén khép sau khi tiép xuc trong
giai doan thai ky van chua dugc giai dap, ké ca khi chua cé trusng hop tén thuong sun thi phat nao
dugc ghi nhan cho t3i hién tai. V& nguy co di tat, phan tich gép cia 8 nghién ciu thuan tap va 2
nghién cuu bénh - ching khéng ghi nhan sy gia tang cé y nghia vé ty & di tat bam sinh ddang ké khi
digu tri bang FQ (RR = 0,89 [0,70-1,14]) trong 3 thang dau tién cia thai ky, ké ca véi rieng ciproflox-
acin (RR = 0,72 [0,43-1,19]). Trong mét vai trusng hop rét dac biét, viéc st dung FQ (thusng la cipro-
floxacin) trong thai ky cé thé dugc can nhdc, nhung chi véi vai tro lya chon hang hai khi khéng cé
phuong an thay thé nao khdc.

Phu né cho con bu

Céc FQ dugc chéng chi dinh trong giai doan cho con bu do kha nang di vao sta me va nguy co anh
hudng t6i khdp cia tré so sinh. Tuy nhién, mét s& it cac nghién ciu véi ¢d méu nhé cho thdy muc phoi
nhiém la thép, cé thé do sy tao phic cia FQ véi calci trong sta lam gidi han kha nang hép thu thusce
& tré bu me. Vai ciprofloxacin, uéc tinh khoang 3,5% ligu dung cho tré em dugc hép thu qua sta
nhung khéng ghi nhan tac dung bét loi ndo. Do d6, ciprofloxacin cé thé ducc dung cho phy no cho

con bu, nhung can tranh cho bu trong vong tu 3 téi 4 gis sau khi dung thuéc va theo déi nguy co tiéu
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tieu chay hogc nhiém ndm Candida.

Ngusi bénh thua cén

Ngoai tri levofloxacin ¢6 tinh than lipid 6 mic dé trung binh, cac FQ khéc la thusc than nudc. Da ligu
vé diéu chinh ligu dung cua cdc FQ ngoai ciprofloxacin va levofloxacin rét han ché va khéng déng
nhdt. Mét s8 tac gid dé xudt st dung ligu cao hon tinh theo céng thic can nang hiéu chinh (can nang
hieu chinh = can nang Iy tuéng + 0,45 *[can nang thuc 16 - can nang ly tudng)) nhung khéng qua 800
mg/ 12 gi& véi ciprofloxacin. Céc chuyén gia khéc khéng fim théy cé thay déi vé duoc déng hoc nén
khong khuyén khich viéc digu chinh ligu, nhung nhan dinh ligu cao hon cé thé st dung véi nhing bénh
nhiém trung kho ti€p can. Vdi levofloxacin, chua ghi nhan tang dé thanh thai & ngusi bénh thua can,
m&c du ligu dung hiéu chinh dugc dya trén do thanh théi creatinin (udc lugng bang céng thic Cock-
croftGault) va can nang ly tudng. Mét vai chuéi ca bénh da goi y réing cén dung ligu cao hon (1000
mg méi 12 gid) cho nhing ngusi béo phi dé dat ducc myc tiéu diéu tri. Do liéu han ché vé moxifloxa-
cin va delafloxacin chua cho thdy viéc chinh ligu la can thiét.

3. Tuong téc thudc - thuéce

Nguy co vé tuong tdc thuéc véi FQ cé thé xdy ra theo 2 co ché: duge dong hoc (khi FQ lam thay doi
ndng dé cla cdc thuse khdc) va duoc lyc hoc (khi tac dung bét loi do FQ dugc khuéch dai vé fan suét
hodc cusng do béi viec phéi hop véi thuée khdc). Tuong tac duge dong hoc hau hét chi xdy ra véi
ciprofloxacin la mét thuéc dc ch& enzyme P450 1A2 va chét van chuyén OAT1/3 6 &ng than dan
dén kha nang lam tang néng doé cua thuse khac. Cdc tuong tac dugce lye hoc quan trong bao gom
nguy co kéo dai khoang QT, co giat va bénh ly gan. Théng tin vé cdc tuong tdc thudce - thudce trén

duoc t8ng hop & Béng 2.

Bang 2. Tuong tac thudc - thudec quan trong cia cac fluoroqguinolon

Tuong tac dugc dong hoc
Thudc dai khang vitemin K: tdng INR Kiém soat INR

Thudc tac dyng tryc tidp trén duding
Tat ca FQ tidu hda, sucralfat, calci, mudi sSt, Ding cach nhau 2 gid
didanosin: giam sy hap thu ala FQ
My oophenolat: giam nong 3§ oon el ola
mycophenolat d gial doan dBu 3B tri
Tizanidin: t&ng nong 3o ala tzanidin Chong chi dinh

Methotrexat, zolpidem, agomelatin:
tdng nong Jdg ara methokresat, Khang khuyan khich ket hap
rolpidem hodc agomelatin

Clprofloxacin  cyeclosporin, phenytoin, sildenafil,
dulosxetin, ropinirol, clozapin,
olanFapin, theophiyling lidocain: tang
nong dg ala cac thuoc nay

Co thé ké hgp nhung can
giam ligu oa thudc ding
dong thdi va theo dai dEc bist

Frobenecid: tdng nong 45 aia
ciprofloxacin
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e = €6 thé ki hgp nhung can
Methotrexat, cyclosporin: Eng nong .
Levaofloxacin . giam litgu ala thudc ding
do cia methotrexat hodc oyclosporin dang thi va theo dii d3c biét
; o - ._ C6 thé k& hgp nhung can
Norfloxacin  Teopnviin (caffein): ting nong do i3 giam gy alla thudc ding
dong thai va theo dbi dic biét
Methotrexat, glibendamid, furcsemid, C¢é thé k& hgp nhung can
Ofloxacin probenecid, cdmetidin: tang ntng 4§ giam lidu ala thudc ding

clla cic thudc nay

dong thdi va theo dbi dic bigt

Tuang tac dugc lyc hoc

Nguy co kéo dai khoang QT

Thudc kéo dai khoang QT: thudc
chéng loan nhip nhém 1A hodc I11,
thudc dhdng loan than, thudc chong
tram cam ba vong, thudc khang khuan
(saquinavir, sparfloxacin, erythromycin
IV, pentamidin, thudc chdng sét rét ay
the la halofantrin), thuoc khang
histamin (hydroseyzin, astemizol,

Chong chi dinh

Cd thé kit hgp nhuhg can
theo dbi khoang QT

Moxifloxacin, ~ mizolastin
clprofloxacin, : e
levofloxacin, Thuodc co theé gay ha kali mau: g = .
norfloxacin, thudc Igi tiéu quai hogic nhom thiazid, E.El'lrnd;illﬁ':!?: tdhf?dnn:gl?éll mau va
ofloxadin amphotericin B, thuoc nhuan trang va ahip ten
thudc thut (3 lieu cao), corticosteroid...
Thude lam cham nhip ©6 ¥ nghia
lam sang: thudc khang chdinesterase,
thudc chen beta, ditiazem, digoxin,
fingolimod, pilocarpin, sofosbhundr,
thalidomid, crizotinib, nilotinib,
trametinib...
Nguy co co gigt
Thudc lam giam ngu@ng co giat:
tramadaol, thuoc dhong tram cam .
T4t ¢ FQ (imipramin, SRI), thudc chéng loan €6 thé kit hdp nhuhg can can

than (cac phenothiazin va

butyrophenon), mefloguin, chloroquin,
bupropion.

nhic can than nguy od co git

Nguy co bénh Iy gin va dut gan

Tat ca FQ

Nhom corticosteroid (ngoal trlr
hydrocortison), dac biét thuoc tac
dyng toan than (hodc digu tri kéo dai)
duidng uing, ting nguy cd bénh k gan
va dit gan, dic biét d6i wdi diéu tri
corticostercid kéo dai

Co thé két hgp nhuhg can cén
nhic can than nguy od bénh Iy
gan
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4. Khuyén cdo vé viéc xu tri mét sé phan ung

- Ngung FQ khi c6 d&u hiéu dau tién cuoa viém gan (vi dy: viém, sung dau) va can nhdc liéu phap
diéu tri thay thé.

- Ngung FQ khi xuét hién cdc triéu ching goi y vé bénh ly than kinh (vi dy: cdm gidc dau, néng rdt,
ram ran, t& bi, y&u, réi loan cam gidc)

- Né&u nghi ngs hoac da xdc dinh tiéu chay lien quan téi C. difficile, ngung ngay FQ va khéng tri hoan
viéc xU tri bang céc bién phdp phu hop. Chéng chi dinh céc thuc gay e ché nhu déng rust.

Cu8i cung, can ghi nhan va gui bdo cdo vé nhung trusng hop téc dyng bét loi lien quan dén
FQ, dac biét la nhang trusng hop nghiém trong (nhép vién/kéo dai thsi gian ném vién, di tat, de doa
tinh mang hodc t vong).

Tém lai, nguy co xuét hién phan dng lién quan dén khang sinh FQ tang 1én véi céc yéu 16 lien
quan dén tudi, bénh ly mac kem cia ngusi bénh, litu dung va thai gian digu tri va tuong tac thudc.
Méc du nguy co gdp téc dung bét loi do FQ dugc ghi nhan cao hon so véi mét s6 nhém khéng sinh
khdc cé cung chi dinh diéu tri, mot s& phan ung bét loi cta thude cé thé phong tranh dugc thong qua
viéc danh gid than trong cdc yéu 16 nguy co va st dung thude hop ly. Khi xudt hién céec déu hiéu dau
tién cOa céc phan ing nghiém trong nhu viém gén, bénh ly than kinh - tam than, can ngung ngay FQ

dé phong tranh phan dng dién tién nang hon khéng thé phyc hai.
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TONG KET HOAT PONG BAO CAO PHAN UNG CO HAI CUA THUOC
TAI BENH VIEN SAN NHI PHU THO NAM 2025

Phan ung ¢ hai cta thudc (Adverse Drug Reaction-ADR) la mét véin dé néi com trong st dyung
thusc. G mét s6 quéc gia, ADR ném trong 10 nguyén nhan hang dau gay ti vong cho bénh nhan,
ADR cong gay kéo dai thsi gian ndm vién va tang chi phi digu tri. D& phong tranh va gidm thiéu téc
dong cta ADR cho bénh nhan, viéc xay dyng mét co ché danh gia va theo dai an toan thuse trong
thyc hanh lam sang la hét sic can thiét. Thyc € tai Viét Nam cho thdy, viéc tiép nhan, thdm dinh va
luu trg bdo cdo ADR tai céc Trung tém DI&ADR da budc dau gép phan thic ddy céng tdc st dung
thudc an toan, hop ly, déng thsi nang cao nhan thic cta can bé y t& trong thyc hanh digu tri. Bénh
vién San nhi tinh Phu Tho bdo cdo phan ung cé hai cua thuée tai Bénh vién San nhi Phd Tho nam
2025, cy thé nhu sau:

1. $6 luong bdo cdo phan ung c6 hai coa thuéc (ADR)
1.1. $6 lvong bdo cdo ADR theo thang

Tu thadng 01/2025 dén hét thang 12/2025, bénh vién San nhi tinh Phu Tho ghi nhén dugc
22 bdo cdo ADR, gidm 05 ca ADR so véi nam 2024. Céc bdo cdo tap trung chu y&u vao 9 thdng
dau nam. Thang 6 c6 s6 lugng bdo cdo cao nhét (5 bdo cdo), tiép theo la Thang 4 (4 béo céo). Céc
thang con lai (Thang 1, 2, 3, 5, 9) duy tri 6n dinh & mic 2-3 bédo cdo/thdng. Bdng chi vy, tu Thdng

10 dén Thang 12, s6 lugng bdo cdo giam vé 0. S& lugng bdo cdo luy tién theo thang dugc thé hién

trong Hinh 1.
Fo v x r
So lugng bao cao ADR
S0 Isighg bao cao ADR
2
a
3
2 2 2 2

1 1

0 0 0
Thang Thang Thangz Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang Thang

1 2 3 4 2 B 7 a ) 10 11 12

Hinh 1. 56 lugng bao cdo ADR theo thang

Ban tin thong tin thudc s6 04/2025




1.2. S6 luong bdo cdo ADR ghi nhén theo khoa phong
Cé 03 khoa phong dugc ghi nhan xuét hien ADR. Khoa Nhi hé hép cé ghi nhan béo cdo ADR
nhigu nhét la 16 bdo céo, chiém 72,73%. S& lugng khoa phong ghi nhén ADR cy thé theo Hinh 2.

Hinh 2. $6 lugng bdo cdo ADR ghi nhén theo khoa phong

BS54 rong bao cao ADR W Ty lékhoa phang tham giabdocdo ADR
1a

F27 3%

4 54% 22.73%

1
___ s
Bénh nhiét dai W&t - Tai Mii Hong - Réng Mhi k& hip
harm mat

2. béi tuong tham gia bdo cdo ADR
Déi tuong tham gia bdo cdo ADR tai Bénh vién San nhi tinh Phu Tho chua dugce da dang. Chi cé

02 d8i tugng tham gia bdo cdo: bdc sy gui bdo cdo chiém 23%, digu dudng gui bdo cdo chiém 77%.

So lugng doi tuogng bao cao
ADR

Hinh 3. Ty lé d6i tugng tham gia bao cdo ADR
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3. Bdo cdo ADR theo nhém dugc ly, hoat chét va duong dung
3.1. Ty lé bao cdo ADR theo nhom duoc ly
Céc thusc nghi ngo gay ADR dugc théng ké theo nhém ducc ly (theo ma ATC), két qua thé
hién qua Bang 1.
Bang 1. 56 luong va ty Ié nhém dugc ly duoc ghi nhén ADR

Nhom dwge 1y Ma ATC S6 lwong | Ty 1é %
Khang sinh Aminoglycoside JO1G 1 4,55
Khang sinh nh(?m be’Ea-la,ctam khac (nhom 101D 19 8635
cephalosporin, nhém carbapenem...)
Khang sinh nhom beta-lactam (penicilin) JO1C 1 4,55
Thude khang histamin RO6AA02 1 4,55

K&t qué khéo sat cho thdy trong nam 2025, 95,45% céc thude gay ADR la khdng sinh, trong
dé nhém beta-lactam khéc (nhém cephalosporin, nhém carbapenem...) cé ty 1& cao nhét chiém
86,35%; ti€p dén la Khang sinh nhém beta-lactam (penicillin), Khang sinh Aminoglycoside, thuéc
khang Histamin déu chi chiém 4,55% .

3.2. Ty lé béo cao ADR theo nhom hoat chét

Bang 2. Sé lvong va ty Ié hoat chéit duoc ghi nhéin ADR

Hoat chat S6 lwong Tilé %
Cefoperazon 9 40,91
Cefoperazon + sulbactam 1 4,55
Ampicilin + sulbactam 2 9,08
Diphenhydramin 1 4,55
Amikacin 1 4,55
Ceftriaxon 8 36,36
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Bang s8 liéu cho thdly mét xu hudng rét ré rang vé cdc nhdm thude gay ra phan dng cé hai tai
bénh vién. Nhém khéng sinh Cephalosporin thé hé 3 chiém ty trong ép déo: Téng céng hai hoat chét
Cefoperazon (40,91%) va Ceftriaxon (36,36%) da chiém i 77,27% téng s6 bdo cdo ADR. Cdc
nhém thude khac: Céc phéi hop khang sinh ¢6 chét dc ché beta-lactamase (Ampicilin + sulbactam,
Cefoperazon + sulbactam) va thuéc nhém Aminoglycosid (Amikacin) chiém ty lé thdp hon, dao déng
tU 4,55% dén 9,08%. Thudc khang Histamin: Ghi nhan 1 trusng hop véi Diphenhydramin (4,55%).
3.3. Ty le bao cdo ADR theo nhom duong dung

100% céc ADR déu xdy ra 6 dusng tiém/ truyén tinh mach.

4. Ty lé bdo cdo ADR theo bi€u hién, nhém 16 chic co thé bi anh huéng (MedDRA) va mic d6 nghiém
trong
4.1. Ty lé bao cdo ADR theo biéu hién

Cdc biéu hién ADR dugc ghi nhén trong cdc bdo cdo ADR nam 2025 bao gém: khéng ban (0

bdo cdo), ban ngia (03 béo céo), ban dé khong ngia (01 béo céo), Sén cuc, mé day (16 bdo cdo),

phan ung phan vé hoac séc phén vé (02 bdo céo). (Hinh 4).

Hinh 4. S6 luong bao cdo ADR theo biéu hién
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4.2. Ty le bao cdo ADR theo nhom 16 chuc co thé bj anh huéng (MedDRA)
Cdc ADR dugc ghi nhan hau hét lien quan dén da va mé dudi da: ban ngia, ban d6 (18 bdo
cdo). C6 04 bdo cdo ADR gay ré&i loan toan than bao gém cé phan tng phén vé hodc séc phan ve,

sét do thuéc. (Hinh 5)

Hinh 5. $6 lvong béo cdo ADR theo t6 chuc co thé bi anh huéng (MedDRA)
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4.3. Ty lé béo cdo ADR theo muc dé nghiém trong

Hinh 6. Ty lé béo cdo ADR theo muc dé nghiém trong

Hau hét cac bdo cdo ADR 6 muic d6 nhe va khong nghiém trong chiém 82%. ADR nghiém
trong de doa tinh mang (séc phén vé) ducc ghi nhan 04 ca, chiém 18%.
5. Tham dinh bao cdo ADR

Khoa Dugc thyc hién tham dinh 100% bédo céo ADR theo thang diém Naranjo. Ty 1&é mic d6
ADR lién quan dén thuéc dugc thé hién & Hinh 7.
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Hinh 7. Ty lé muc thém dinh theo thang diém Naranjo

Trong nam 2025, trong 22 bdo cdo ADR khoa dugc nhan dugc, ¢6 64% bdo cdo duge danh
gid la cé thé gay ADR va 36% bdo céo duge danh gid cé kha nang gay ADR.
Ban luan va két luan

Trong nam 2025, s& lugng bdo cdo ADR dugc ghi nhén tai Bénh vién San nhi tinh Phu Tho la
22 bdo cdo. Hoat déng bdo cdo ADR da dugc duy tri kha déu dan trong 2 quy dau nam. Viéc ¢
bdo cdo cho thdy hé théng gidm sat canh gide dugc tai cée khoa lam sang dang hoat déng va nhan
vién y t& (NVYT) da cé y thic trong viéc nhan dién va phan héi céc bién ¢ bdt loi. Dinh diém vao
thang 6 cé thé lién quan dén viéc tang cudng kiém tra, gidm sat cia khoa Dugce hogc do trung véi
thoi diém trién khai cdac phéc do dieu tri mdi, st dung cdc nhém thude cé nguy co cao (nhu khéng
sinh, thuSc gay mé/té trong san khoa). Sy syt gidm dot ngét cudi nam: Viéc 3 thang cusi nam khéng
c6 bdo céo nao (0 ca) la mét déu hiéu can danh gid lai. Digu nay thusng khéng phan dnh viéc
"khéng cé ADR xdy ra" ma cé thé do: Sy lo la trong bdo cdo: NVYT ban rén véi cong tac téng két
cuSi nadm nén chua kip hoan thién hd so bdo cdo. Tam ly ngai béo cdo: N&u khéng ¢é cac dot tap
hudn hogc nhdc nhé thusng xuyén, hoat dong nay dé bi gian doan. S luong tuyét di con thdp: Vi
mét bénh vién chuyén khoa San Nhi (d8i tuong bénh nhi va phy no mang thai la nhing nhém nhay
cam vai thuéc), con s6 22 bdo cdo/nam vén con kha khiém t8n so véi luu lugng bénh nhan thyc t&.
Digu nay cho thdy hién tuong bdo cdo dudi muc thyc t&€ (under-reporting) van con 1én tai.

Viéc Cefoperazon va Ceftriaxon dén dau danh sach bdo céo la hoan toan phu hop véi thyc
t€ lam sang tai mét bénh vién chuyén khoa San Nhi. Tan suét st dung cao: Day la nhing khéng sinh
phd réng, ducc uu tién lya chon hang dau trong digu tri cac bénh ly nhiém trung dusng hé hép, tiéu
héa & tré em va dy phong nhiém khudn trong phéu thuat sén khoa. Dac tinh dugc ly: Nhém Cephalo-
sporin vén ¢d ty & gay di ung (tU phét ban nhe dén séc phan vé) cao hon so véi nhigu nhém thuse

khac.
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Kién nghi

Qua két qué thu dugc, danh gid d& xuét mét sé bién phap nham ddy manh hoat dong Canh
gidc dugc trong bénh vién:

- Tang cudng dao tao: T6 chic cdc buéi sinh hoat chuyén mén vé cdach nhéan dién ADR, dac
biét la cdc phan dng chédm hodc phan dng trén d8i tuong dac thu la tré so sinh.

- Cai tién quy trinh: Don gidn héa méu bdo cdo hodc trién khai bdo cdo qua phan mém/mang
ndi bé dé NVYT dé dang thyc hién ngay khi phat hién.

- Phan hdi va thi dua: Khoa Dugc can cé phan héi dinh ky vé két qua xu ly cée bdo cdo ADR
cho céc khoa lam sang dé khich lé tinh than. Dua tiéu chi bdo cdo ADR vao diém thi dua cia cdc
khoa phong.

- Giém sat chu dich: Tap trung gidm sdt vao cdc nhém thuse cé nguy co cao thusng dung tai

bénh vién nhu: Khang sinh nhém Cephalosporin thé hé 3, Vancomycin, Oxytocin, hodc céc logi Vac-

cine.
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THUC TRANG SU DUNG KHANG SINH VANCOMYCIN TREN
BENH NHAN NHI TAI BENH VIEN SAN NHI TiINH PHU THO NAM 2024

1. Dat van de:

Vancomycin la khang sinh quan trong trong digu tri cac nhiém khuén nang do vi khuén Gram
duong, dac biét la ty cau vang khang methicillin (MRSA). Tuy nhién, viéc st dung khéng sinh nay
trén d&i tugng nhi khoa gap nhigu thach thic do dac diém dugc dong hoc thay d8i theo lva tudi va
nguy co doc tinh trén than. Tai Bénh vién San Nhi tinh Phu Tho, viéc dénh gid lai thyc trang st dung
la can thigt d& dam béo tinh an toan va hiéu qua diéu tri.

2. Myc tiéu nghién cuu:

Khao sat dac diém bénh nhan nhi dugc chi dinh Vancomycin trong digu tri noi tru tai bénh
vién nam 2024.

Phan tich thyc trang s dung Vancomycin (chi dinh, ligu dung, cach dung, hiéu qué va tac
dung khéng mong muén) trén cdc bénh nhan nay.

3. Phuong phdp nghién cuou:

Thiét k&: Nghién ciu mé t& cdt ngang, hdi ciu dya trén hod so bénh an.

Déi tugng: Bénh nhan nhi dugc chi dinh st dung Vancomycin tai Bénh vién San Nhi tinh Phy
Tho trong nam 2024.

Chi tiéu danh gia: Dac diém dich t&, vi sinh, chic nang than, mic d6 phu hop cua chi dinh,
ligu lugng, cach dung va két qua digu tri.

4. Néi dung nghién cuu: Nghién ciu tap trung phan tich cac du liéu vé dac diém vi sinh trong méu
bénh phdm, danh gid muc dé tuan tho huéng dén diéu tri vé ligu dung va céch dung Vancomycin.
Déng thai, khao sat ty & gap tac dung khéng mong mudn va doc tinh trén than dé dua ra cdi nhin
téng quan vé thyc hanh lam sang tai don vi.

5. Két qua

Nghién ciu thyc hién trén 332 hd so bénh an cia bénh nhan nhi trong nam 2024, ghi nhan
céc két qua chinh sau:
5.1. Pac diém bénh nhi:

Nhém tré nho chiém ty 1& cho dao véi tré tu 3 thdng dén dudi 2 tudi chiém 34,63% va tré so
sinh (dudi 3 thang) chiém 23,43%. Ty |& tré nam (64,46%) cao gan gép déi tré no.

Viéc nhém tré dudi 2 tudi chiém hon phan nta s6 mau nghién ciu (58,06%) dat ra yéu cau
khét khe vé viec hieu chinh ligu. O dé tusi nay, chic nang than dang trong qué trinh hoan thién va
thé tich phan bé coa thusc thay déi lien tuc, khién viec dung ligu c& dinh theo can nang tiém é@n nguy

co khong dat nong dé diéu tri hoac gay doc tinh.
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oo Phiin b biinh nhdin theo dé tudi (N=112) Phdin b gidi tinh
"
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Noi diéu tri: Vancomycin dugc st dung tép trung nhét tai khoa So sinh (26,5%) va khoa Hbi
sUc tich cyc - Chéng déc (18,37%).
Chi dinh lam sang: Nhiém khudn hé hép la ly do phé bién nhét dan dén viéc st dung Vancomycin

(41,65%), tiép theo la nhiém khuén da, mé mém va nhiém khuan huyét.

Phiin b thao Khoa didu tri Cac chi dinh lam sing phé bidn

§ 8 &

B

b

- <
#ﬂ#ﬁf R P S

5.2. Pac diém vi sinh:
60,24% bénh nhan dugc chi dinh xét nghiém vi sinh truéc khi dung thuéc. Ty lé dinh danh dugc vi
khuén la 77,11%, trong dé Staphylococcus aureus la vi khuén Gram duong phé bién nhét (61,36%).
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Két qua nudi cdy phan 1ap vi khudn (N=497)

Gram dudng

Phan bé cac loai bénh pham (N=497)

R o 10 P EY 40 50
i)

Phan bo cac chiing vi khuan Gram duong (N=88)

Cac chi s6 chi dinh va dinh danh vi khudn (N=332) 136%

36.36%

Ty lé (%)

S.aureus S. pneumoniae S. agalactiae S. haemolyticus

5.3. Muc dé phu hop chi dinh Vancomycin

Ty lé su dung theo kinh nghiém & mic cao (68,73%) phan dnh thyc t& lam sang tai bénh vién tuyén
tinh, noi bdc si thudng phai can thiép sém d6i véi cdac ca nhiém khuén nang nghi do ty cau khéng
thudc (MRSA). Tuy nhién, chi c6 khoang 21% trusng hop dugc digu chinh dua trén khang sinh do.
Digu nay goi y can ddy nhanh thsi gian trd két qua vi sinh va tang cusng vai trd cta Dugce lam sang
trong viéc tu vén "xuéng thang" khdng sinh dé tranh finh trang khéang thuse.

Mic dé phu hop va lua chon Vancomycin (N=332)

Theo két qué visinh

Theo kinh nghiém
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5.4. bac diém vé liéu ding va cach ding cua Vancomycin 100% bénh nhéan khéng duoc st dung ligu
nap.

Ligu duy tri ban dau trung binh la 20,2 mg/kg/ngay, véi khodng cach dua ligu phé bién la méi 8
gis. 95,19% bénh nhan dugc truyén tinh mach ngét quang.

Phan bé mure liéu: So sinh - dudi 3 thang (N=80)
30 - 60 mg/kg/ngay Phan bé miic liéu: Tur 3 thang tré 1én (N=252)

> 60 mg/kgingay

<30 mg/kg/ngay

Khoang dura liéu Vancomycin (N=332)

m 4
Puang dung Vancomycin
Truyén tinh mach lién tuc

60
g
ﬁ‘
fa 104

m 4

723%
392%
ol 003% Truyen tinh mach ngat quang
MGi 8 gis MBI 24 gies MG 12 gits MBi 6 gies
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Liéu duy tri ban dau theo nhom tudi
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Deé tai ghi nhan viéc tuan tho quy trinh truyén finh mach chém (it nhat 60 phat) givp han ché
héi ching "ngusi d6" (Red man syndrome)
5.5. Dac diém hiéu qua diéu fri
Ty lé bénh nhan 8n dinh, ra vién dat mic cao (trén 80%). Mét s& it trusng hop nang phai chuyén

tuyén hodc digu chinh phéi hop khang sinh.

Két qua khi ra vién clia bénh nhan st dung vancomycin (N=332)
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5.6. Dac diém tac dung khéng mong muén

Ghi nhan 14 trudng hop (4,22%) gap ban da va 01 trusng hop (0,30%) gap doc tinh trén
than giai doan 2.
5.7. Pac diém theo doi déc tinh trén than

Nghién ciu ghi nhén 17,47% bénh nhan khéng ducc gidm sdt chic nang than dinh ky trong
quad trinh dung thuéc. Day la mét 16 héng can luu y, dac biét khi phsi hop Vancomycin vaéi céc thuée
cé doc tinh trén than khéc (nhu Aminoglycosid). Mac du ty lé bién ching than cdp trong bdo cdo
thdp, viéc duy tri theo dai Creatinin huyét thanh méi 2-3 ngay la bat budc theo cac huéng dan quéc
& (ASHP/IDSA.
5. Két luan va Kién nghi:

Viéc st dyng Vancomycin tai Bénh vién San Nhi tinh Phi Tho nam 2024 vé co ban da dap
Ung dugc nhu cau digu tri cdc nhiém khuén nang. Tuy nhién, can chi trong hon vao viéc cd thé héa
lieu dung cho tré so sinh va tang cusng gidm sét chic nang than dé dam bdo an toan t6i da.
Hién nay, viéc digu chinh ligu tai bénh vién cho y&u dya trén kinh nghiém lam sang va can nang.
V&i dac thu bénh nhi nhé tuéi chiém da s8, nghién ciu dé xudt bénh vién nén xem xét trién khai do
néng dé dday Vancomycin trong mdu. Day la tiéu chuén "vang" dé dam bao néng dé thudc nam
trong khodng diéu tri (10-15 pg/mlL hodc 15-20 pg/ml tuy loqi nhiém khuén), gidp t8i uu héa hiéu
qua diét khuén va bao vé than cho tré.

Tu khéa: Vancomycin, bénh nhi, thyc trang st dung khang sinh, Bénh vién San Nhi tinh Phu Tho.
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THE LE GUI BAI PANG
TREN TAP SAN THONG TIN THUOC

CACH TRINH BAY BAN THAO

Ban thao ddnh may trén gidy khé A4, dung bé font unicode,
c8 cht 12, dé chua [& trai 3cm, bai nghién ciu duge hoc dai
khéng qua 8 trang.

* Tya: Tya cUa dé tai phéi thé hién dugc ré rang va ngdn gon
dac diém chinh coa de tai gui dang.

* Tén tac gia: Ngay bén dudi tya bai la ho va tén cua tét ca
cdc tac gid bai bdo, (khéng ghi chung chung “va céng sy”) va
tén co quan cong tac cua tung tac gia. Tac gié chinh coa bai
bdo can ghi ré chic danh, s dién thoai va email dé tién viéc
lien lac.

* Tém 14t (ap dung cho thé bai nghién cuu)

Phan tém tat [ phan rit gon coa bai béo, gom cac myc dat
vén dé, myc tiéu, d&i tuong va phuong phdp nghién ciu, két
qua, két luan, tu khda. Tét ca nhing gi duge néu trong tém tat
deu phai hién dién trong than bai chinh. Phan tém tat dugc
trinh bay trudc bai viét chinh va khéng vust qua 250 tu.

* Dat van dé: Phan dat vén dé trinh bay mét cach ngdn gon
hién trang coa nhang kién thic cé lien quan dén ton tai hién
con coa vén dé duoc gidi thiéu trong bai goéi dang va nhang
cdch xem xét vé ton tai dé. Cudi phan nay la cdc myc tiéu
nghién ciu coa bai bdo.

* D&i tugng va phuong phdp nghién ciu: Cdc trusng hop lam
sang can c6 s bénh an di kem. Cdac xét nghiém can lam sang
chét cain dugc néu r6 trong bai; néu mét xét nghiém quan trong
khéng dugc thyc hién thi can ghi ré6. Phuong phdp nghién ciu
can dugc mé ta: tiéu chuén chon déi tuong, tiéu chudn chon
nhém ching, phuong phap chon ngéu nhién, tiéu chuén danh
gid, phuong phdp todn théng ké ducc ap dung v.v...

* K&t quéa: Chi trinh bay cac két qué rot ra tryc tiép tU céng
trinh nghién ciu theo cdc myc tiéu da trinh bay trong phan dat
vén dé. Chi nhing két qua nay méi la déi tuong dé phan tich
va ban luan trong bai dang.

* Ban luan: Trong phan nay téc gia néu lén nhing nhan xét
cta minh qua so sanh két qua nghién ciu dang trong bai véi
nhing két qua cla y van (cé trich dan sé tai lieu tham khao).
Céc dinh hudng méi nay sinh cing dugc trinh bay.

* Bang, Hinh éanh va biéu do: Cac béang, hinh anh va biéu do
phai cé tén va duge danh s6 bat dau tu 1 tré di, phai lién quan
tSi n6i dung cua bai viét. Hinh anh nén ré nét, dsi véi hinh anh
vi thé, can ghi rd d6 phong dai va ph  phuong phap nhuom.

Can che mét ngusi bénh néu dang anh ho 1én bdo.

* K&t luan: Néu ngén gon két luan theo cac myc tigu
trinh bay trong phan dat vén de.

* Tai lieu tham khdo: Tai liéu tham khao dugc trinh
bay theo thd ty ABC cua ho téc gida, khéng can tach
rai cac thy tiéng, cé ghi sé thi ty va can duge néu lén
trong than bai & cdc myc dat vén dé va ban luan.

+ Tai lieu tham khao |8y tu tap san dugc trinh bay nhu
sau: ho, tén tac gid (nam). Tya bai. Tén tap san, tap
s6 mdy: s6 trang dau - cusi. Thi dy: VOLPE R. (1987).
Immunoregulation in autoimmune thyroid disease.
The New England Journal of Medicine, 316: 44-46
+ Tai lieu tham khdo |8y tu sach duoc trinh bay nhu
sau: Ho tén tac gid (nam). Tya bai. In : Ho tén ngusi
chu bién. Tén coa quyén sdach, b sach s6 mdy néu
cé, @n ban lan thg médy, trang dau - cusi. Nha xuét
ban, thanh phé noi xuét ban. Thi dy: GOLDSTEIN JL,
BROWN MS (1994). Genetic aspects of disease. In:
Isselbacher KJ, Braunwald E (eds). Harrison ‘s Princi-
ple of Internal Medicine, Vol. 1, 13th edition, pp
339-349. McGraw- Hill, Inc., International edition,
New York.

Tén tac gid nudc ngodi viét nguyén ho, tén viét tat. Thi
dy: VOLPE R.

Tén tdc gia Viéet Nam viét nguyén ho tén theo thy ty:
Ho, tén dém, tén.

BAI BUCC DANG

Cdc dugc dang phai khéng cé 16i chinh t& hoac 16i
danh may. Bai ducc dang la nhing bai héi du nhing
tiéu chuén va yéu cau da hudng dan & nhiang phan
truéc va dugc sy chdp thuan cla téng bién tap. Dé
thyc hién myc dich nay, ban bién tap cé thé yéu cau
tac gid cua bai géi dang gidi dép va digu chinh tat
cé nhaong gi ma ban bién tap con thac mac vé bai cé

lien quan.

BAI VIET XIN GUI VE DIA CHi:
Tap san thong tin thuse — Bénh vién San Nhi tinh Phd Tho

Phong hanh chinh — T7. Bénh vién San nhi tinh Phd Tho. BT: 02106 295 295, Email: khoaduocsannhipt2023@gmail.com
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