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PAT VAN PE

Viém phbi 1 bénh thudng gip nhit & tré em, ddc biét 14 tré em dudi 5 tudi, 1a
van dé quan tAm cta gia dinh va toan xi hoi do anh hudng téi su phat trién thé chat,
ngdy cong lao dong, gdy su lo ling cho gia dinh. O Viét Nam, theo théng ké cua
chuong trinh phong chdng viém phdi thi trung binh mdi ndm 1 tré c6 thé mac
NKHHC tir 3 dén 5 lan, trong d6 c6 mot dén hai 14n viém phéi. S4 tré dén kham va
diéu tri viém phoi chiém khoang 30-40% tong s6 bénh nhan tai cac bénh vién nhi.
Ty 18 tr vong do viém phdi ding hang dau trong cac bénh ho hap khoang 75% va
chiém 30-35% ttr vong chung tai cic bénh vién nhi. Tai khoa Nhi bénh vién Bach
Mai, Tran Quy va Nguyén Tién Diing cho biét: C6 30,5% sb tré vao vién do nhiém
khuan hé hip dudi. Két qua nghién ciru mé hinh bénh tat tré em tir ndm 1995 dén
2004 tai Bénh vién Nhi Trung wong cho thiy bénh ctia hé ho hap (chu yéu 1a viém

phoi) chiém ty 1& cao nhat va co xu hudng ting dan [1].

Theo s6 liéu ctia To chitc Y té thé gidi (TCYTTG), hang nam trén thé gidi c¢6
khoang mot tridu tré em chét vi viém phdi do S. pneumonea va Hemophilus
influenzae, mot phan hai trong s6 d6 1a tré em dudi 5 tudi. V& nguyén nhan gay viém
phdi ¢ su khac nhau giita cac nudc phat trién va cac nudc dang phat trién, tai cac
nuéc dang phat trién khoang 75% truong hop viém phdi do vi khuan (chu yéu 1a S.
pneumoniae va H. influenzae), trong khi d6 & cac nude phat trién 80- 90% la do virus

[31, [14], [33], [58].

O Viét nam trong nhitng ndm gan day da c6 mot s6 cong trinh nghién ciru vé
cin nguyén gdy NKHHC & tré em cho thiy S. Pneumoniae (chiém 40%), H.
influenzae (chiém 32%) 1a hai cin nguyén chinh gdy NKHHC cho tré em [15],
[6], [14].



Viém phdi do S. pneumoniae c6 thé diéu tri khoi bang khang sinh,
nhung viéc diéu tri ngdy cang tré nén khé khin do vi khuan khang thude.
Piéu nay s& lam ting dang ké chi phi diéu tri do phai dung khang sinh mdi
dit tién, va phai phdi hop nhiéu khang sinh, thoi gian diéu tri kéo dai. Viém
phéi do S. pneumoniae con cé thé 1a nguyén nhin gay nhiém tring mau va

viém mang ndo mu, c6 thé dan dén tir vong.

O Viét Nam noi chung va & Bénh vién San Nhi tinh Phtt Tho noi riéng nhiing
cong trinh vé viém phéi do S. pneumoniae & tré em dudi 5 tudi con rat it. Vi vay
chiing toi tién hanh dé tai nghién ctu “Pdc diém lim sang, cin lim sang va
nhdn xét két qua diéu tri tri bénh viém phoi do S. pneumoniae 6 tré 2 thing —

5 tuédi tai khoa Cép civu Bénh vién San Nhi tinh Phiit The”, v6i 2 muc tiéu:

1) Mé ta mot sé dic diém lim sang, cén lam sang ciia bénh viém phoi do S.
pneumoniae ¢ tré em tir 2 thing dén 5 tuéi.
2) Pdnh gid két qud diéu tri bénh viém phéi do S. pneumoniae 6 tré em tir 2

thang dén 5 tuoi tai Khoa Cip Ciru Bénh vién Sin nhi tinh Phii Tho.

Tir d6 c6 thé gitip cho cac nha 1am sang rat kinh nghiém trong chan doén,

diéu tri bénh viém phdi do S. Pneumoniae & tré em tir 2 thang dén 5 tudi.



KET LUAN

Trong thoi gian tir thang 3/202022 dén thang 10/2022, chung t6i da thyc hién
nghién ctru dugc 54 bénh nhi mic viém phdi do S. prneumoniae, du tiéu chuin

nghién ctru, tai Bénh vién San - Nhi Phii Tho. Chiing toi rtt ra mot s6 két luan sau:

VE PAC PIEM LAM SANG, XET NGHIEM VIEM PHOI DO S.
PNEUMONIAE O TRE EM

+Pic diém dich & hoc: Tudi bi bénh gap nhiéu va nang hon ¢ ltra tudi 02 thang

t61 5 tudi, ty 16 nam/ nit 1a 1/1.08.

+ Triéu chung khéi phat: ho 83.33%, sot 90.74%, viém long dudng ho hap trén
94.44%, khong c6 su khac biét dang ké cua triéu chimg khoi phat trong cdc nhom
muirc d6 viém phoi

+ Thoi gian tir khi xuét hién triéu chung t6i lic vao vién thuong 1a tir 3 ngay
tro 1én (87.04%), dac biét thoi gian vao vién cang mudn thi biéu hién bénh cang

nang.

+ Triéu chimg 1am sang: thd nhanh chiém 44.44%, RLLN gip & 50%, tim tai
37.04%. Muc d6 viém phoi cang ning thi cac triéu chimg nay cang biéu hién ram

A
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+ Triéu ching ran 4m nho hat & phoi 1a 100%, ran rit 87.04%, ran ngay 66.67%.
Trong d6 muc d6 viém phdi cang ning thi loai ran c6 thé gip cang nhiéu. Triéu

chtng & co quan khac thuong gip trong d6 da s6 1a viém tai giita (92.59%)

+ X¢ét nghiém cong thirc mau: da sb bénh nhan c6 s luong bach cau va ty 1€
bach cau trung tinh tang, luogng CRP ting va co6 su bién d6i trong khi mau dong
mach.

+ 100% s bénh nhan c6 ton thuong trén Xquang: ndt mo rai rac 2 phdi la
31.15%, mo tap trung 2 rén phdi 1a 3.7%, mo thuy phdi 1a 74.07%; mic d6 viém

phoi cang nang thi ton thuong phdi trén phim Xquang cang rd rét.



KET QUA PIEU TRI VIEM PHOI DO S. PNEUMONIAE

- Ty 1€ bénh nhan da duogc sur dung thude khang sinh trude khi dén vién 1a

85.19%

- Pa sb bénh nhan phai st dung tir 2 loai khang sinh tr& 1€n, hoac can thiét d6i

khang sinh trong qua trinh diéu tri

- Pa 56 bénh nhan hét sot sau 3-5 ngdy, hét thd nhanh sau 3 ngay, hét ran am

sau 3-5 ngay.
- S6 ngay diéu tri trung binh khoang 8<1 ngay.

- Pa s6 bénh nhan khoi bénh bang cac phuong phap diéu tri thong thudng. Bénh

nhan viém phdi rat ndng can can thi¢p ho trg Oxy.

- 100% bénh nhan khoi bénh va xuét vién



KIEN NGHI

Can dua vao dac diém lam sang dé phat hi¢n soém céc truong hop viém phoi
do S. Pneumoniae noi ri€ng va viém phodi noi chung dé di€u tri kip thoi cho bénh

nhan.

Diéu tri khang sinh phu thudc vao tinh trang mirc do nang ctia bénh khi nhap
vién, khang sinh da st dung trudc vao vién. Co thé sir dung khang sinh Amoxicillin-
clavulanic, hoic Cephalosporin thé hé 3. C6 thé can nhic phdi hop khang sinh
Aminoglycosid nhu Amikacin, Gentamycin. C6 bang chung cua phé cau khang
methicillin c6 thé dung Clindamycin hodc Vancomycin. Can thiép ho hap néu can

thiét.






