
SỞ Y TẾ PHÚ THỌ
BỆNH VIỆN SẢN NHI TỈNH

Số:              /QĐ-BV

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

                  Phú Thọ ngày       tháng 11 năm 2026 

QUYẾT ĐỊNH
V/v: Phê duyệt chương trình đào tạo cập nhật kiến thức y khoa liên tục 

“Truyền nhiễm Nhi khoa cơ bản dành cho Bác sĩ”

GIÁM ĐỐC BỆNH VIỆN SẢN NHI TỈNH PHÚ THỌ
Căn cứ Luật Khám bệnh, chữa bệnh số 15/2023/QH15 ngày 09 tháng 01 năm 2023;

Căn cứ Nghị định 96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 2023 của Chính Phủ 

về Quy định chi tiết một số điều của Luật khám bệnh, chữa bệnh;

Căn cứ Thông tư số 32/2023/TT-BYT ngày 31 tháng 12 năm 2023 của Bộ Y tế về 

Quy định chi tiết một số điều của Luật khám bệnh, chữa bệnh;

Căn cứ Quyết định số 6/2025/QĐ-UBND ngày 01/07/2025 của Ủy ban nhân dân 

tỉnh Phú Thọ về việc quy định chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của 

Sở Y tế tỉnh Phú Thọ;

Căn cứ Quyết định số 1428/QĐ-UBND ngày 17/10/2025 của UBND tỉnh Phú 

Thọ quy định vị trí, chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của Bệnh viện 

Sản Nhi tỉnh Phú Thọ trực thuộc Sở Y tế tỉnh Phú Thọ;

Căn cứ Quyết định số 1308/QĐ-BV ngày 22/10/2026 của Bệnh viện Sản Nhi tỉnh 

Phú Thọ về việc thành lập Hội đồng thẩm định chương trình đào tạo Truyền nhiễm Nhi 

khoa cơ bản dành cho Bác sĩ;

Căn cứ Biên bản Họp Hội đồng thẩm định chương trình đào tạo ngày 27 tháng 

10 năm 2026;

Theo đề nghị của Trưởng phòng Đào tạo và Chỉ đạo tuyến; 

QUYẾT ĐỊNH:

Điều 1. Phê duyệt kèm theo Quyết định này Chương trình đào tạo cập nhật kiến 

thức y khoa liên tục: “Truyền nhiễm Nhi khoa cơ bản dành cho bác sĩ” (Có chương 

trình kèm theo)

Điều 2. Chương trình được áp dụng chính thức để tổ chức đào tạo, đánh giá và 

cấp Giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo quy định tại Điều 

22 Luật Khám bệnh, chữa bệnh năm 2023 và Mục 1 Chương II Thông tư số 32/2023/TT-

BYT ngày 31/12/2023 của Bộ trưởng Bộ Y tế tại Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ.
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Điều 3. Quyết định này có hiệu lực kể từ ngày ký ban hành. Trưởng phòng Đào 

tạo và Chỉ đạo tuyến, Trưởng phòng Kế hoạch tổng hợp, Trưởng phòng Điều dưỡng, 

Trưởng các khoa/phòng liên quan và các thành viên Ban tổ chức lớp học chịu trách 

nhiệm thi hành Quyết định này./.

Nơi nhận:
- Như điều 3;
- Ban giám đốc (B/C)
- MKT&CTXH (để công khai)
- Lưu VT, ĐT&CĐT;

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Bùi Trọng Quỳnh
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DANH MỤC CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO 

TRUYỀN NHIỄM NHI KHOA CƠ BẢN DÀNH CHO BÁC SĨ

(Kèm theo Chương trình đào tạo ban hành tại Quyết định số        /QĐ-BV

ngày      tháng 11 năm 2026 của Giám đốc Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ)

STT Tên chương trình Đối tượng Thời lượng
1 Truyền nhiễm Nhi khoa 

cơ bản dành cho bác sĩ
- Bác sĩ đa khoa, Bác sĩ y khoa đã 
có chứng chỉ/ giấy phép hành nghề
- Bác sĩ Nhi khoa
-  Bác sĩ chuyên khoa Truyền 
nhiễm và các bệnh nhiệt đới

03 tháng 
(528 tiết)

SỞ Y TẾ PHÚ THỌ
BỆNH VIỆN SẢN NHI TỈNH
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GIỚI THIỆU CHƯƠNG TRÌNH

Chương trình “Truyền nhiễm Nhi khoa cơ bản dành cho bác sĩ” là chương trình 

đào tạo cập nhật kiến thức y khoa liên tục của Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ được 

xây dựng nhằm đáp ứng nhu cầu cập nhật kiến thức, nâng cao năng lực chuyên môn 

dành cho các bác sĩ đang công tác trong lĩnh vực nhi khoa và các chuyên ngành liên 

quan trong chẩn đoán, điều trị và phòng ngừa các bệnh truyền nhiễm thường gặp ở trẻ 

em.

Chương trình có tổng thời lượng 03 tháng (tương đương 528 tiết học, quy đổi 528 

giờ tín chỉ cập nhật kiến thức y khoa liên tục), cung cấp hệ thống kiến thức cơ bản, cập 

nhật và thực hành lâm sàng về các bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn, virus; tiếp cận bệnh 

nhi sốt kéo dài và các tình huống cấp cứu truyền nhiễm; chú trọng thực hành sử dụng 

kháng sinh, kháng virus hợp lý và kiểm soát lây nhiễm trong cơ sở khám bệnh, chữa 

bệnh.

Hoàn thành chương trình đào tạo, học viên được Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ 

cấp Giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo quy định tại Điều 

22 Luật Khám bệnh, chữa bệnh năm 2023 và Mục 1 Chương II Thông tư số 32/2023/TT-

BYT ngày 31/12/2023 của Bộ trưởng Bộ Y tế quy định chi tiết một số điều của Luật 

Khám bệnh, chữa bệnh.
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1. Tên chương trình: Truyền nhiễm Nhi khoa cơ bản dành cho bác sĩ.

2. Thời lượng: 03 tháng (tổng số 528 tiết quy đổi 528 giờ tín chỉ)
3. Đối tượng và yêu cầu đầu vào đối với học viên: Bác sĩ y khoa, Bác sĩ đa 

khoa đã có chứng chỉ hành nghề hoặc giấy phép hành nghề khám bệnh, chữa bệnh; 
Bác sĩ chuyên khoa Nhi; Bác sĩ chuyên khoa Truyền nhiễm và các bệnh nhiệt đới.

4. Mục tiêu đào tạo
4.1 Mục tiêu chung

Sau khi hoàn thành khóa học, học viên có khả năng tiếp cận, chẩn đoán, điều trị và 

dự phòng các bệnh truyền nhiễm thường gặp ở trẻ em; nhận biết sớm các dấu hiệu nặng 

để xử trí cấp cứu ban đầu và hội chẩn, chuyển tuyến kịp thời, an toàn khi vượt quá phạm 

vi chuyên môn.

4.2 Mục tiêu cụ thể
4.2.1 Mục tiêu kiến thức:
- Trình bày được đặc điểm dịch tễ, căn nguyên, cơ chế bệnh sinh của các bệnh 

truyền nhiễm thường gặp ở trẻ em.
- Mô tả được triệu chứng lâm sàng, cận lâm sàng và tiêu chuẩn chẩn đoán của 

các bệnh truyền nhiễm nhi khoa thường gặp (cúm, sởi, thủy đậu, tay chân miệng, ...).
- Trình bày được nguyên tắc điều trị và xử trí các bệnh truyền nhiễm nhi khoa 

thường gặp.
- Trình bày được các biện pháp phòng bệnh và kiểm soát lây nhiễm trong cộng 

đồng và cơ sở y tế.
4.2.2. Mục tiêu kỹ năng:
- Khai thác tiền sử, bệnh sử, dịch tễ và thăm khám lâm sàng để phát hiện sớm 

bệnh truyền nhiễm và các dấu hiệu diễn biến nặng ở trẻ em.
- Thực hiện chẩn đoán, xử trí và chỉ định cận lâm sàng với các bệnh truyền nhiễm 

nhi khoa thường gặp.
- Thực hiện các biện pháp cách ly người bệnh, các biện pháp phòng hộ cá nhân, 

kiểm soát nhiễm khuẩn và tư vấn phòng bệnh cho gia đình người bệnh.
- Nhận biết kịp thời các trường hợp diễn biến nặng cần hội chẩn và chuyển tuyến, 

xử  trí ban đầu, đảo bảo an toàn trong quá trình chuyển viện.
4.2.3 Mục tiêu thái độ:
- Tuân thủ các quy trình chuyên môn trong chẩn đoán, điều trị bệnh nhi.
- Thể hiện thái độ tận tình, tác phong nhanh nhẹn trong quá trình thăm khám, 

chẩn đoán và điều trị.
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5. Chương trình chi tiết

Số tiết/ tín chỉ

TT Tên bài Mục tiêu bài học Tổng 

số
LT TH

1 Bài 1. Bệnh cúm

1. Trình bày được dịch tễ, nguyên nhân, 

các biểu hiện lâm sàng và biến chứng 

của bệnh cúm ở trẻ em.

2. Chẩn đoán và điều trị trẻ mắc cúm

3. Nêu được các biện pháp phòng bệnh

4. Có thái độ cẩn trọng theo dõi, phát hiện 

sớm biến chứng ở trẻ mắc Cúm, đặc biệt trẻ 

nhỏ và trẻ có bệnh nền. Có ý thức phòng 

bệnh, tuyên truyền gia đình và cộng đồng các 

biện pháp phòng bệnh cúm

40 8 32

2 Bài 2. Bệnh sởi

1. Chẩn đoán và điều trị trẻ mắc bệnh sởi

2. Nêu được các biện pháp phòng bệnh

3. Có thái độ cẩn trọng theo dõi, phát hiện 

sớm biến chứng ở trẻ mắc Sởi. Tuyên 

truyền các biện pháp phòng bệnh, kiểm 

soát lây nhiễm và vận động gia đình đưa 

trẻ tiêm vắc xin phòng Sởi đầy đủ.

40 8 32

3
Bài 3. Bệnh thủy 

đậu

1. Trình bày triệu chứng lâm sàng, cận lâm 

sàng của thủy đậu

2. Trình bày được chẩn đoán xác định, chẩn 

đoán phân biệt, biến chứng và điều trị 

thủy đậu ở trẻ em.

3. Trình bày được biện pháp phòng bệnh và 

chăm sóc khi trẻ bị thủy đậu

40 8 32

4 Bài 4. Bệnh quai 

bị

1. Nêu được nguyên nhân, triệu chứng ở 

trẻ em mắc bệnh quai bị

2. Trình bày được chẩn đoán xác định và 

40 8 32
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chẩn đoán phân biệt bệnh quai bị

3. Trình bày được các biện pháp điều trị 

và dự phòng bệnh quai bị.

5
Bài 5. Bệnh tay 

chân miệng

1. Trình bày được nguyên nhân, triệu chứng 

của bệnh tay chân miệng ở trẻ em.

2. Phân độ tay chân miệng.

3. Điều trị trẻ mắc tay chân miệng.

4. Có thái độ tích cực theo dõi, phát hiện 

sớm dấu hiệu nặng ở trẻ mắc bệnh Tay 

chân miệng, tuyên truyền cho gia đình, 

cộng đồng thực hiện cách ly, vệ sinh 

phòng bệnh.

40 8 32

6 Bài 6. Bệnh ho gà

1. Trình bày được nguyên nhân, triệu 

chứng của bệnh ho gà ở trẻ em

2.  Trình bày chẩn đoán và điều trị ho gà 

trẻ em

3. Tuân thủ các nguyên tắc kiểm soát 

nhiễm khuẩn và phòng bệnh khi trẻ bị 

ho gà.

40 8 32

7
Bài 7. Sốt xuất 

huyết

1.Trình bày được dịch tễ, nguyên nhân, triệu 

chứng lâm sàng, cận lâm sàng của bệnh sốt 

xuất huyết Dengue

2.Trình bày phân độ nặng của bệnh và thái 

độ xử trí ban đầu

3.Nêu được các phương pháp điều trị và 

phòng bệnh sốt xuất huyết Dengue

4. Có thái độ khẩn trương theo dõi, phát hiện 

sớm dấu hiệu cảnh báo và sốc ở trẻ sốt xuất 

huyết Dengue, tuyên truyền gia đình và cộng 

đồng biện pháp phòng bệnh.

40 8 32

8 Bài 8. Viêm phổi 1. Trình bày được nguyên nhân gây viêm 40 8 32
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do virus phổi do vius thường gặp ở trẻ em.

2. Chẩn đoán và điều trị viêm phổi virus

9

Bài 9. Viêm phổi 

do vi khuẩn ở trẻ 

em

1. Trình bày được nguyên nhân gây viêm 

phổi do vi khuẩn thường gặp ở trẻ em.

2. Chẩn đoán và điều trị viêm phổi do vi 

khuẩn ở trẻ em.

40 8 32

10

Bài 10. Viêm 

màng não nhiễm 

khuẩn

1.Trình bày được một số nguyên nhân, dấu 

hiệu lâm sàng của viêm màng não nhiễm 

khuẩn

2.Chẩn đoán và điều trị của viêm màng não 

nhiễm khuẩn

3.Nêu được một số biện pháp dự phòng bệnh 

viêm màng não nhiễm khuẩn

4.Có thái độ khẩn trương phát hiện sớm và 

xử trí kịp thời trẻ nghi viêm màng não nhiễm 

khuẩn, tuyên truyền các biện pháp phòng 

bệnh.

40 8 32

11
Bài 11.Viêm não 

do virus

1.Trình bày được một số nguyên nhân, triệu 

chứng lâm sàng, cận lâm sàng của viêm não 

do virus ở trẻ em

2.Trình bày được tiêu chuẩn chẩn đoán viêm 

não ở trẻ em

3.Nêu được nguyên tắc điều trị và một số 

biện pháp dự phòng viêm não virus

4. Có thái độ cẩn trọng, tỉ mỉ khi khai thác 

dịch tễ và theo dõi sát tình trạng thần kinh 

của trẻ nghi viêm não, nắm được và tuyên 

truyền các biện pháp phòng bệnh.

40 8 32

12 Bài 12. Viêm gan 

virus 

1. Trình bày được nguyên nhân, con đường 

lây bệnh của viêm gan virus.

2. Trình bày được dấu hiệu lâm sàng, chỉ 

40 8 32
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6. Tài liệu dạy – học
Tài liệu chính thức:
- Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị một số bệnh truyền nhiễm ở trẻ em – Khoa 

Bệnh nhiệt đới, Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ (Ban hành kèm theo Quyết định số 

3596/QĐ-BV ngày 31/12/2024 của Giám đốc Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ).

- Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị một số bệnh truyền nhiễm của Bộ Y tế (Ban 

hành kèm theo Quyết định số 5642/QĐ-BYT ngày 31/12/2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế) 

và các Quyết định ban hành hướng dẫn chẩn đoán, điều trị chuyên biệt hiện hành của 

Bộ Y tế đối với từng bệnh truyền nhiễm (Sốt xuất huyết Dengue, Tay chân miệng, Sởi, 

Cúm...).

- Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị bệnh trẻ em (Cập nhật năm 2020) - Bệnh 
viện Nhi Trung ương

Tài liệu đọc thêm cho học viên:
- Tài liệu tham khảo theo từng bài giảng
7. Phương pháp dạy - học
Áp dụng các phương pháp dạy - học tích cực, lấy người học làm trung tâm, kết 

hợp chặt chẽ giữa lý thuyết và thực hành lâm sàng tại buồng bệnh:

định cận lâm sàng của viêm gan virus.

3. Chẩn đoán và điều trị viêm gan B ở trẻ 

em.

3. Trình bày được phương pháp điều trị và 

phòng bệnh viêm gan virus cấp.

13
Bài 13. Sốt kéo 

dài ở trẻ em

1. Trình bày được các nguyên nhân gây sốt 

kéo dài ở trẻ em

2. Biết cách tiếp cận chẩn đoán sốt kéo dài 

ở trẻ em

3. Trình bày được chẩn đoán và điều trị sốt 

kéo dài ở trẻ em

40 8 32

Ôn tập, kiểm tra, 

đánh giá

Khai giảng/ bế 

giảng

4 0 4

Tổng số tiết/ giờ tín chỉ 528 104 424
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- Thuyết trình tương tác, thảo luận nhóm;

- Thực hành khám bệnh, làm bệnh án, đi buồng lâm sàng có giám sát;

- Bình bệnh án, phân tích ca bệnh lâm sàng điển hình và ca bệnh nặng/phức tạp.

8. Tiêu chuẩn giảng viên và trợ giảng: 
- Giảng viên giảng dạy lý thuyết và hướng dẫn thực hành lâm sàng đáp ứng đầy 

đủ tiêu chuẩn quy định tại Điều 8 Thông tư số 32/2023/TT-BYT ngày 31/12/2023 của 

Bộ trưởng Bộ Y tế: Có phạm vi hành nghề khám bệnh, chữa bệnh phù hợp với nội dung 

giảng dạy; có trình độ chuyên môn từ Bác sĩ chuyên khoa cấp I, Thạc sĩ y khoa trở lên 

(cao hơn hoặc tương đương trình độ đầu vào của học viên), có kinh nghiệm công tác 

lâm sàng tại Khoa Bệnh nhiệt đới – Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ và có chứng 

chỉ/giấy chứng nhận đào tạo về phương pháp dạy - học lâm sàng (nghiệp vụ sư phạm y 

học) theo quy định.

9. Thiết bị, học liệu cho khóa học
- Phòng học lý thuyết: máy tính, bảng, bút dạ... do Khoa Bệnh nhiệt đới và 

Phòng Đào tạo và chỉ đạo tuyến Bệnh Viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ phối hợp đảm nhiệm.
- Phòng học thực hành: các phòng bệnh và các phòng chức năng tại Khoa Bệnh 

nhiệt đới.
10. Tổ chức thực hiện chương trình
- Học lý thuyết tập trung tại phòng Hội thảo hoặc phòng hành chính của Khoa 

Bệnh nhiệt đới, Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ.
- Học thực hành tại Khoa Bệnh nhiệt đới. 
11. Đánh giá và cấp giấy chứng nhận
11. 1. Chỉ tiêu thực hành lâm sàng tối thiểu

- Hoàn thành tối thiểu 06 bệnh án truyền nhiễm nhi khoa theo các mặt bệnh trong 

chương trình (trung bình 02 bệnh án/tháng) được giảng viên hướng dẫn chấm và thông 

qua.

- Chỉ tiêu thực hành thủ thuật chuyên môn:

Chỉ tiêu thực hành tối thiểu / 

01 học viên
TT Tên bài

Số tiết 

TH

Tên thủ thuật, kỹ 

thuật

Kiến tập
Phụ 

giúp

Tự làm 

dưới sự 

giám sát
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11.2. Đánh giá khóa học
- Đánh giá đầu vào: Học viên thực hiện bài khảo sát đánh giá kiến thức ban đầu 

trước khóa học.

- Đánh giá quá trình: Đánh giá thường xuyên thông qua chuyên cần, tinh thần 

thái độ, nhật ký lâm sàng và mức độ hoàn thành chỉ tiêu bệnh án, thủ thuật thực hành.

- Đánh giá cuối khóa: Thi lý thuyết (vấn đáp tổng hợp kiến thức toàn khóa học) 

và thi thực hành lâm sàng (làm bệnh án, thăm khám, biện luận chẩn đoán và điều trị trên 

người bệnh cụ thể).

11.3. Cấp Giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục
11.3.1. Điều kiện cấp Giấy chứng nhận:
Học viên được Giám đốc Bệnh viện Sản Nhi tỉnh Phú Thọ cấp Giấy chứng nhận 

tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục theo quy định tại Thông tư số 32/2023/TT-

BYT khi đáp ứng đầy đủ các điều kiện sau:

Chấp hành nghiêm chỉnh nội quy, quy chế của Bệnh viện, Khoa Bệnh nhiệt đới 

và khóa đào tạo;

Tham gia tối thiểu 90% thời lượng học lý thuyết và 100% thời lượng thực hành 

lâm sàng (trường hợp nghỉ có lý do chính đáng phải bố trí học bù đủ thời lượng theo 

quy định);

Hoàn thành đầy đủ chỉ tiêu thực hành lâm sàng theo quy định tại Mục 1 Phần X;

Điểm thi lý thuyết và điểm thi thực hành cuối khóa đều đạt từ 6,0 điểm trở lên 

(theo thang điểm 10).

11.3.2. Tên khóa học ghi trên Giấy chứng nhận: “Truyền nhiễm Nhi khoa cơ 
bản dành cho bác sĩ” (Thời lượng: 528 giờ tín chỉ).
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